
Menu

E N T R E E S  9 €

>Purée et condiment de petits pois , gel et glace fraise wasabi 
  et fraises fraîches “végé” (8)
>Tartare de bœuf, jaune d'oeuf confit et sorbet citron gingembre (2,8)
>Truite confite , condiment et gel concombre menthe (6) 
                                                                                                              

> Polenta roquette, variation de tomates anciennes et pesto de roquette "végé” (3,4)
> Côte de cochon, poireaux brûlés au chalumeau, condiment poireaux vinaigrette et kiwi 
> Poisson selon arrivage, purée d'artichaut, condiment prune et artichaut 
   et coulis et rôti de prunes  (6)

 3€50 Supplément Frites cheddar et oignons crispy (1,3)

D E S S E R T S  9 €

> Dacquoise cacao, ganache chocolat , fenouil confit et glace réglisse (1,2 ,3 ,4,5)
> Abricot rôti ,  toast et émulsion de pain d'épices et glace au miel (1 ,2 ,3)
> Assiette de trois fromages sélection de l'Affinée (3)                                                              

      En deux temps 29€ 
      En trois temps  38€
      Plat seul 21€

Pour éviter le gâchis le pain est servi uniquement sur demande. 

Nos produits sont essentiellement Bio et Locaux

  P L A T S  2 1 €

  1 Gluten /2 Œufs /3 Lactose / 4 Fruits à Coques / 5 Arachides
                                   6 Poisson / 8 Soja / 11 graines de sésame / 14 Mollusques Coquillages                     

 Notre Cuisine Manipulant l’ensemble des allergènes, des traces de soja peuvent être présentes
 La carte est adaptable à vos allergies.                        

ALLERGENE:



CARTE DE POULPES 

E N T R E E S

> Poulpe Crispy, Chou Blanc acidulé et mayonnaise à l 'Ai l Noir 13€
   ( 1 ,2 ,4,5 ,6 ,14)
> Poulpe mariné, fruits rouges et glace wakamé 13€
   (6,14)                                
> Poulpe f lambé à l 'anis , tomates en texture 14€
   (14)
> Poulpe en tempura de cacao, céleri ,  raisins et jus piquant 13€
   (1 ,2 ,6,14)
> Poulpe façon Ramen 14€
  (Poulpe, nouil les , petits pois , cochon et jaune d'œuf confit ) 
   (1 ,2 ,14)

P L A T S

 > Poulpe Grillé, Légumes de Saisons 31€
   Allergène selon accompagnement 

 Pour L’ensemble de la table (prix par personne)

>Menu Découverte en 6 Services composé de 4 envois salés et 2 sucrés 65€ 

LES MENUS 
en 6 services 

Uniquement le soir et le 
samedi et Dimanche midi 

>Menu Octonaute 6 services composé de 5 envois de poulpes et 1 dessert 65€

Nos produits sont essentiellement Bio et Locaux
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