
RESTAURANT LES GOURMETS 

45 rue Gabriel Bouthière 

71190 Etang sur Arroux 

03 85 54 11 75 

 

 

 

 

 

Menu du samedi 26 Septembre au vendredi 6 Novembre 2026 
 

Menu Sensation 

 

Terrine de Campagne aux Parfums de Cèpes et ses Pickles de Légumes 

Ou 

Crème de Butternut et Haddock, Œuf Parfait et Toast de Rouille de Pommes de Terre 

 

***** 

 

Filet de Merlu, Jus de Coquillages au Lait de Coco et Fondue de Poireaux 

Ou 

Rôti de Canard Farci aux Trompettes, Jus Réduit au Miel et Fondant de Céleri 

 

***** 

 

Fromage Blanc ou Assiette de Fromages Affinés 

 

***** 

 

Dessert au Choix 

 

Formule à 39.50 € (35.00 € sans le Fromage) 

 

 

 

Menu du Terroir 

 

 

Salade de Gésiers de Poulet et Petits Croutons Grillés 

 

***** 

 

Tartare de Bœuf Charolais Coupé au Couteau et Frites Maison 

 

***** 

 

Assiette de Fromages Affinés 

ou 

Fromage Blanc à la Crème de Ferme 

 

***** 

Dessert au Choix 

 

 

Formule à 30.00 € (25.50 € sans le Fromage) 


