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10.hét A MENU x B MENU x C MENU x
03.02. Babgulyas fiistolt hussal
hétfé Krumplis tészta [ ] Turds derelye [ ] Csében siilt brokkoli és karfiol
Karfiolleves
03.03. kedd Csibemah zoldfliszeres bundéban,
Pasztortarhonya Rakott z6ldbab , ,
olasz tésztasalata
03.04 Zoldborséleves
o Paradicsomos kaposztafézelék, Csirkemell Dubarry maédra, petrezselymes e .
szerda o o Orly tilapia filé, tavaszi rizs
koményes sertéssiilt burgonya
03.05 Tejfolos gombaleves
e Kemencés csulokstilt, baconds silt e , . 3 sajtos toltott csirkemell rantva, rizi-
csiitortok B Tokfézelék, Stefania vagdalt o o ) ,
hagymaval, forgatott burgonya bizi, majonézes kukoricasaldta
Csontleves
03.06. — - Y
. , L , Piritott csirkecomb, alma martas, f6tt . S , o
péntek Bacskai rizseshus Leveleki karaj, vajas parolt zoldség
burgonya
03.07. Fahéjas szilvaleves
szombat Rakott kelkaposzta |_| Citromos-vajas csirkemell, burgonyapuré
03.08 Paradicsomleves (A RENDELES SZOMBATON KERUL KISZALL TASRA!)
L Toltott dagadd, majonézes
vasarnap .
burgonyasalata
. Pl .. Pl . Pl
11.hét A MENU x B MENU x C MENU x
03.09. Paléc gulyas
hétfé Tejszines-gombds penne |:| Mdkos tészta |:| Séskafézelék, tiikdrtojas
Tojasleves
03.10. kedd : S ! , _ : —
Csirkepaprikas, f6tt tészta |:| Rakott karfiol |:| Vel6s palacsinta, franciasalata
Sargaborsodleves
03.11. VAt b " : I
atrai borzaska, petrezselymes
szerda Kelkaposztaf6zelék, paprikas szelet Tavaszi rizses csirke +borz » petrezsely
burgonya
03.12 Zellerkrémleves
csﬁtéirt(zik Tejfolos burgonyafézelék, egészben siilt Csirkemell baconé.s.tL'l'ré'val cs6ben siitve, Mil4néi sertésborda
vagdalt rizi-bizi
03.13. Grizgaluskaleves
péntek ZUzap6rkolt tarhonyaval |:| Paradicsommartas husgombadccal |:| Thai csirke ragu, wokzoldséges rizs
Alma leves
03.14. - - ——
BBQ csirkeszarnyak, kukoricas rizs, L. ,
szombat 3 ) Brassdi apropecsenye
hagymas babsalata
03.15. Paradicsomleves (A RENDELES SZOMBATON KERUL KISZALLITASRA!)
vasarnap Szabolcsi toltott kdposzta |:|
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12.hét A MENU " B MEND i, C MEND o
03.16. Tejszines-tarkonyos pulykaragu leves
hétfé Magyaros rakott makaroni [ ] Szilvas gombéc [ ] Turds bukta
Kukoricas burgonyakrém leves
03.17. kedd Brokkolikrémmel toltott csirkemell
Z6ldbabfézelék, pritaminos vagdalt Eszterhazy tokdny, f6tt tészta , ]
rantva, vajas burgonya
03.18 Vel6gombadc leves
U Bacstopolyai aprépecsenye, velesiilt . w1 L Sonkas-flstolt sajtos csirkeroldd,
szerda - Z6ldborsofézelék, parizsi szelet e
krumplival sajtmartas, rizi-bizi
Csirkeleves
03.19.
cstitortok Sargaborséfézelék, fasirt Kolbdszos rakott krumpli Pragai karaj, amerikai kdposztasalata
03.20 Tejszines karalabéleves
o L , Grillezett csirkecomb filé, egres martas, Gombakrémmel toltott szelet rantva,
péntek Erdélyi rakott kdposzta . . (s
piritott griz hagymas tort burgonya
03.21. CsipGs savanyu leves
szombat Csaki toltott rolad, tejfolds tészta |_| Réntott sajt, tavaszi rizs, tartar |_|
03.22 Paradicsomleves (A RENDELES SZOMBATON KERUL KISZALLITASRA!)
T Hazi disznétoros, pérolt kaposzta, tort
vasarnap
burgonya
. Pl .. Pl . Pl
13.hét A MENU x B MENU x C MENU x
03.23. Bakonyi betyarleves
hétfé Turds csusza porccel |:| Maglyarakas |:| Spendtfézelék, bundas kenyér
Lebbencsleves
03.24. kedd Bollér roldd, parolt kaposzta, tort .
P posz Csirkehusos rakott brokkoli Paella
burgonya
03.25. Marhahdusleves
szerda Csikos tokany, fétt tészta |:| Finomf&zelék, parizsi szelet |:| Firenzei csirkés spagetti
Krumpligombéc leves
03.26. Réntott pulykamellfilé 5tos vaj
o o i . e o s antott pulykamellfilé, spendtos vajas
csiitortok Szemesbabf&zelék, silt debreceni Sztroganoff marha ragu, fott tészta puly P J
burgonya
Szemesbableves
03.27. K és sertéssiilt kesz6ce, f6tt
X ) ) emencés sertéssilt, me eszGce, f6 o . i .
péntek Székelykaposzta il Kinai tlizes csirke, silt zoldséges tészta
burgonya
03.28. Brokkolikrémleves
szombat Bakonyi halpaprikas csuszaval |:| Rantott karfiol, burgonyaplré, tartar |:|
03.29 Paradicsomleves (A RENDELES SZOMBATON KERUL KISZALLITASRA!)
T Parasztos siilt oldalas, forgatott
vasarnap

burgonya
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