JADtOSPIS

Od dnia 2 marca do 8 marca 2026 r.

PONIEDZIALEK 02 marca 2026 r

Zestaw |

Pomidorowa z ryzem(s,m)

Schab duszony w sosie wlasnym(s,g)
Kasza gryczana

Suréwka z biatej kapusty

|z pietruszka i jogurtem(m)

IWTOREK 03 marca

Zupa grysikowa(s,g)
Pieczen z fileta kurczaka(s)
Ziemniaki

Suréwka wielowarzywna(j)

SRODA 04 marca

Zupa jarzynowa(s,m)

‘Kotlet z kurczaka(j,g)

Ziemniaki

Suréwka z marchewki i selera(s)

CZWARTEK 05 marca

Rosét z makaronem literki(s,g,j)
Kotlet z indyka(j,g)

Ziemniaki

Suréwka z marchewki z brzoskwinig

IPIATEK 06 marca

Zurek z ziemniakami(s,g,s0)
Miruna panierowana(r,j,g)
Ziemniaki

Suréwka z pory z jabtkiem(j)

SOBOTA 07 marca

Zupa neapolitanska(s,m)
[Kotlet schabowy(j,g)
Ziemniaki

Surowka warzywna

INIEDZIELA 08 marca

Ros6t z makaronem(s,g.j)
Pieczen z karczku(g)
Kopytka

urowka warzywna

Legenda do alergenow:

m) mleko i jogo pochodne
j) jajko, (s) seler,(so) soja
g) gluten, (r)ryba

Zestaw Il

400ml |Krem z kalafiora z grzankami(s,m,g)

100g Gyros drobiowy(s,g)
200g Ryz z warzywami(s)
100g Mix warzyw gotowanych

400ml Grochéwka(s,g,so)

100g Kilopsiki wieprzowe

200g w sosie pomidorowym(j,g,m)

100g Makaron kolorowy swiderki(g)
Fasolka szparagowa z mastem(m)

400ml Zupa zacierkowa(s,g.j)

100g |Ryz na mleku(m)

200g Koktail truskawkowo jogurtowy(m)
100g Mini marchewki

400ml Krem marchewkowy(s,m)

100g Wieprzowina po seczutansku(s,g)
200g Kasza jeczmienna(g)

100g Satatka z buraczkoéw z jabtkiem

400ml Szpinakowa z lanym ciastem(s,g,j)
100g Nalesniki z serem biatym(m,g,j)
200g Polewa owocowa

1009

400ml Krupnik(s,g)
1009 IUdko pieczone
200g Ziemniaki pieczone
100g Warzywa gotowane

400ml IRoséI z makaronem(s,g,j)
100g Potrawka drobiowa(s,g)
200g Ryz na sypko

100g Warzywa gotowane

Zestaw lll bez glutenu, jaj i mleka

na zamoéwienie dzien wczesniej

400ml |Krem z kalafiora(s) 400ml

100g Schab duszony 1009

200g Ziemniaki 200g

100g Mix warzyw gotowanych 100g

400ml Zupa ziemniaczana(s) 400ml

100g Gulasz z kurczaka 1009
\Makaron bezglutenowy Swiderki 200g

200g Fasolka szparagowa 1009

100g |

400ml Zupa jarzynowa(s) 400ml

300g |Kotlet z kurczaka 100g

100g Ziemniaki 200g

100g Mini marchewki 1009

400ml Rosot wege z makaronem ryzowyi400ml

100g Bitki z indyka 100g

200g Ziemniaki 2009

100g Bukiet warzyw 100g

400ml Zupa szpinakowa(s) 400ml

300g Miruna w panierce kukurydzianej(r)100g

100g Ziemniaki 2009
Kalafior 1009

400ml

1009

200g

100g

400ml

100g

200g

100g

tel. do zamoéwien 666 565 790, 531 791 111
aktualny jadtospis na stronie:
Cafe-bar-catering.eatbu.com
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