
Lista cu alergeni se regăsește la sfârșitul meniului



Gustări

Ciorbe

Garnituri

Omletă cu șuncă și cașcaval (alergeni: ouă(3), lactoză(7))  / 528 Kcal 230g 28 lei
Omletă țăranească (șuncă, ciuperci, ardei, roșii, mozzarella) (alergeni: ouă(3)) 498 Kcal 300g 30 lei
Shakshouka (3 ouă, ceapă, ardei, roșii, usturoi) (alergeni: ouă(3)) / 120 Kcal 350g 50 lei
Gustare rece (salam, șuncă presată, șunculiță țărănească, brânză, roșie, castravete) (alergeni: lactoză(7)) 450g 50 lei
Salată de vinete cu ardei copt 82 Kcal 200g 25 lei
Icre de crap cu ceapă (alergeni: pește(4)) / 300 Kcal 100g 25 lei
Sardine marinate (alergeni: pește(4)) / 220 Kcal 150g 30 lei

Ciorbă de burtă (alergeni: ouă(3), lactoză(7)) / 226 Kcal 50g / 250g 29 lei
Ciorbă de văcuță /143 Kcal 40g / 250g 28 lei
Ciorbă de zarzavat  / 88 Kcal 300g 24 lei
Supă de pui (alergeni: gluten(1), ouă(3)) / 303 Kcal 70g / 250g 27 lei
Ciorbă de fasole și afumătură / 266 Kcal 30g / 270g 30 lei
Chifle (alergeni: gluten(1)) 30g 3 lei
Focaccia cu usturoi și oregano (alergeni: gluten(1)) / 741 Kcal 300g 23 lei
Focaccia cu mozzarella (alergeni: gluten(1), lactoză(7))  / 991 Kcal 350g 27 lei
Smântână (alergeni: lactoză(7)) 30g 2 lei
Ardei iute buc 2 lei
Mujdei de usturoi / 51 Kcal 25g 2 lei
Sos de usturoi cu smântână (alergeni: lactoză(7)) / 240 Kcal 100g 12 lei
Sos Calipso (alergeni: ouă(3), lactoză(7), muștar(10)) / 162 Kcal 100g 15 lei
Sos Chili (dulce acrișor) / 49 Kcal 100g 10 lei
Sos de saramură /  71 Kcal 200g 20 lei
Aceste preparate pot fi indisponibile după ora 17:00.

Cartofi prăjiți  / 346 Kcal 150g 18 lei
Cartofi natur / 163 Kcal 200g 18 lei
Cartofi piure (alergeni: lactoză(7)) 200g 20 lei
Varză călită / 165 Kcal 250g 25 lei
Legume la grătar / 64 Kcal 300g 27 lei
Ciuperci la cuptor Champignon / 99 Kcal 250g 25 lei
Ciuperci la cuptor cu mozzarella (alergeni: lactoză(7)) / 266 Kcal 300g 30 lei
Orez sălbatic / 940 Kcal 250g 25 lei

Gramajele sunt exprimate sub forma Preparat / Garnitură / Salată sau Sos



Proaspăt, sănătos,                                                                  gustos și rapid !45 lei

Piept de pui la grătar cu cartofi prăjiți, 
salată de varză

Grilled chicken brest with fries & cabbage
357 Kcal / 110g / 150g / 100g

4 mici cu cartofi prăjiți și muștar
Romanian sausages with fries & mustard

(alergeni: muștar(10))
493 Kcal / 160g / 150g / 10g

Cârnăciori la grătar cu cartofi prăjiți și 
muștar 

Sausages with fries & mustard
(alergeni: muștar(10)) 

858 Kcal / 200g / 150g / 10g

Hamsie cu mămăliguță, mujdei și lămâie
Black Sea anchovy with polenta, garlic sauce & lemon (alergeni: gluten(1), 

pește(4))
521 Kcal / 150g / 150g / 20g

Cașcaval pane cu cartofi prăjiți, salată
Fried cheese with fries & cabbage

(alergeni: gluten(1), ouă(3), lactoză(7))
607 Kcal / 150g / 150g / 100g

Guvizi / sardină cu mămăliguță, mujdei 
și lămâie

Gobies/sardine with polenta, garlic sauce & lemon
(alergeni: gluten(1), pește(4)) 

787 Kcal / 150g / 150g / 20g

Gramajele sunt exprimate sub forma Preparat / Garnitură / Salată sau Sos



Snițel de pui cu cartofi prăjiți 
 și salată de varză

Chicken schnitzel with fries & cabbage
(alergeni: gluten(1), ouă(3), lactoză(7))

441 Kcal / 170g / 150g / 100g

Pomana porcului cu mămăliguță 
Pork stew (fried) with polenta

550 Kcal / 200g / 150g

Tochitură de pui / porc cu mămăliguță
Chicken / pork stew with polenta & red sauce

(alergeni: gluten(1)) 
543 Kcal / 200g / 150g / 100g

Ceafă de porc la grătar cu cartofi prăjiți 
și salată de varză

Grilled pork nape with fries & cabbage
574 Kcal / 180g / 150g / 100g

Pulpă dezosată de pui la grătar cu cartofi 
prăjiți și salată de varză

Grilled boneless chicken leg with fries & cabbage
429 Kcal / 180g / 150g / 100g

Piept de pui la grătar cu cartofi prăjiți și 
salată de varză

Grilled chicken breast with fries & cabbage
475 Kcal / 200g / 150g / 100g

Proaspăt, sănătos,                                                                  gustos și rapid !58 lei

Gramajele sunt exprimate sub forma Preparat / Garnitură / Salată sau Sos



Coaste de pui cu cartofi și sos chilli
Chicken ribs with potatoes and chilli sauce

611 Kcal / 180g / 150g / 50g

Calamar pane cu lămâie
Squid pane with lemon

(alergeni: gluten(1), ouă(3), crustacee(2))
518 Kcal / 200g / 50g

Aripioare crocante cu cartofi prăjiți 
și sos chilli

Crispy wings with fries & chilli sauce
(alergeni: gluten(1), ouă(3), lactoză(7))

524 Kcal / 180g / 150g / 50g

Gujoane din piept de pui cu sos chilli și 
cartofi prăjiți

Chicken breast with fries & chilli sauce
(alergeni: gluten(1), ouă(3), lactoză(7))

611 Kcal / 180g / 150g / 50g

Varză călită cu cârnat / șunculiță 
țărănească și mămăliguță

Sausage / smoked meat with sauteed cabbage & polenta 554 Kcal / 150g / 
150g / 150g

Proaspăt, sănătos,                                                                  gustos și rapid !58 lei

Sarmale cu mămăliguță, smântână și 
ardei iute

Stuffed cabbage rolls with polenta, sour cream, chilli
(alergeni: gluten(1), lactoză(7))
640 Kcal / 250g / 150g / 30g

Gramajele sunt exprimate sub forma Preparat / Garnitură / Salată sau Sos



Penne Gorgonzola
(smântână și gorgonzola)

cream & gorgonzola
(alergeni: gluten(1), ouă(3), lactoză(7))

1017 Kcal /  300g

58 lei

58 lei

58 lei

58 lei

58 lei

58 lei

Paste și salate aperitiv



Capriciosa
Mozzarella, șuncă, bacon, ciuperci, măsline
(alergeni: gluten(1), ouă(3), lactoză(7))

1139 Kcal / 400g - 450g

Quattro Formaggi
Mozzarella, parmezan, brânză mucegai, telemea

(alergeni: gluten(1), ouă(3), lactoză(7))
1266 Kcal / 400g - 450g

Cetate
Mozzarella, șuncă, salam, bacon, ciuperci, măsline, ardei gras, porumb, 

ou
(alergeni: gluten(1), ouă(3), lactoză(7))

1150 Kcal / 400g - 450g

Quattro Stagioni
Mozzarella, șuncă, salam, ciuperci, ardei gras, măsline

(alergeni: gluten(1), ouă(3), lactoză(7))
1215 Kcal / 450g - 500g

Al tonno
Mozzarella, ton, ceapă, lămâie

(alergeni: gluten(1), ouă(3), pește(4), lactoză(7))
1128 Kcal / 400g - 450g

Quattro Formaggi cu pară
Mozzarella, parmezan, brânză mucegai, telemea, pară, miere

(alergeni: gluten(1), ouă(3), lactoză(7))
1266 Kcal / 400g - 450g

Sos Pizza
50g

Țărănească
Mozzarella, cârnați afumați, șuncă, bacon, ciuperci, măsline, ardei gras

(alergeni: gluten(1), ouă(3), lactoză(7))
1146 Kcal / 450g - 500g

Vegetariană
Mozzarella, ciuperci, măsline, ardei gras, porumb

(alergeni: gluten(1), ouă(3), lactoză(7))
1076 Kcal / 400g - 450g

Pizza
30 cm

57 lei

55 lei

57 lei

55 lei

55 lei

59 lei

53 lei

57 lei

4 lei



Salată asortată (salată verde, roșii, castraveți, ardei gras) / 126 Kcal 200g 20 lei
Salată de varză albă / 91 Kcal 200g 20 lei
Salată verde cu lămâie / 32 Kcal 200g / 30g 20 lei
Salată de varză murată / 55 Kcal 200g 20 lei
Salată de castraveți murați / 24 Kcal 200g 20 lei
Salată de murături asortate / 58 Kcal 200g 20 lei
Salată de roșii și castraveți natur / 113 Kcal 200g 20 lei
Salată de roșii / 83 Kcal 200g 20 lei
Salată ceapă roșie / 60 Kcal 150g 15 lei
Brânză rasă pentru salată (alergeni: lactoză(7)) / 72 Kcal 30g 7 lei

Șunculiță țărănească de porc rumenită pe pat de varză călită cu 
mămăliguță și ardei iute

1557 Kcal 

400g / 400g / 300g

Salate

Platoul Cetății (2 pers.) - 165 lei
Plateau Cetate

Sosuri

Pâine

Sos calypso (alergeni: ouă(3), lactoză(7), muștar(10))  / 860 Kcal 150g 15 lei
Sos de saramură (Pe, Gl) / 156 Kcal 200g 20 lei
Sos de smântână cu usturoi (alergeni: lactoză(7)) / 180 Kcal 100ml 12 lei
Lămâie natur 50g 5 lei

Chiflă (alergeni: gluten(1)) / 132 Kcal 40g 3 lei
Focaccia (alergeni: gluten(1)) / 520 Kcal 300g 23 lei
Focaccia cu mozzarella (alergeni: gluten(1), lactoză(7)) / 640 Kcal 350g 27 lei

Gramajele sunt exprimate sub forma Preparat / Garnitură / Salată sau Sos



Platoul cald “ușor” - 250 lei
Mix grill / 3080 Kcal

Platoul cald “greu” - 350 lei
Mix grill / 4257 Kcal

Pomana porcului cu mămăliguță 250g / 150g
Aripioare de pui barbeque 200g
Mici 4 buc
Cârnăciori la grătar 200g
Pulpă de pui dezosată la grătar 180g
Cartofi prăjiți cu brânză rasă (alergeni: lactoză(7)) 150g / 50g
Salată de murături asortate 200g
Mămăligă 150g
Brânză rasă (alergeni: lactoză(7)) 50g

Coaste de porc la cuptor 400g
Pomana porcului cu mămăliguță 250g
Pastramă de oaie cu mămăliguță 150g / 150g
Mici 6 buc
Cârnăciori la grătar 200g
Ceafă de porc 180g
Pulpă dezosată de pui 180g
Cartofi prăjiți cu brânză rasă (alergeni: lactoză(7)) 150g / 50g
Salată de murături asortate 200g
Mămăligă 150g
Brânză rasă (alergeni: lactoză(7)) 50g

Gramajele sunt exprimate sub forma Preparat / Garnitură / Salată sau Sos



Tigaie picantă
porc, vită, pui, cartofi prăjiți, salată

Spicy pan with fries & cabbage
(alergeni: gluten(1), muștar(10))

1150 Kcal / 200g / 150g / 100g

Pui mexican cu orez sălbatic
pui, legume mexicane, sos salsa, orez sălbatic

Mexican chicken
(alergeni: soia(6), muștar(10))

985 Kcal / 250g / 150g

Scalopina funghi sau gorgonzola cu 
mămăligă

piept de pui, ciuperci sau gorgonzola, sos alb
Chicken scalopina funghi or orgonzola

(alergeni: gluten(1), ouă(3), lactoză(7))
791 Kcal / 200g / 100g / 150g / 50g

Șnițel capriciosso de porc
porc, cartofi prăjiți, salată

Pork capriciosso schnitzel
(alergeni: gluten(1), ouă(3), lactoză(7))

960 Kcal / 300g / 150g / 100g

Pollo parmigiano
carne de pui, sos tomat, mozzarella, roșii salată, cartofi prăjiți

chicken meat, tomato sauce, mozzarella, tomatoes, lettuce, french fries.
(alergeni: gluten(1), ouă(3), lactoză(7))

791 Kcal / 300g / 150g / 150g

Jumătate de pui rotisat cu cartofi prăjiți 
și mujdei

Half rotisserie chicken with french fries & garlic sauce
1180 Kcal / 450g / 150g / 50g

Specialități

Gramajele sunt exprimate sub forma Preparat / Garnitură / Salată sau Sos

80 lei

80 lei

80 lei

80 lei

80 lei

80 lei



Mușchi de vită în sos gorgonzola
mușchi de vită, brânză gorgonzola, cartofi natur
Beef with gorgonzola sauce with potatoes

(alergeni: lactoză(7))
650 kcal / 150g / 150g / 100g

Mușchi de vită la grătar 
Beef tenderloin

(alergeni: lactoză(7))
460 Kcal / 150g / 150g

Coaste de porc cu mămăliguță și mujdei 
/ Coastă barbeque cu cartofi prăjiți

Pork ribs with polenta and garlic sauce or Pork barbecue ribs with fries
(alergeni: gluten(1), muștar(10), soia(6))

1750 Kcal / 400g / 200g

145 lei

75 lei

115 lei

Mușchi de porc la grătar cu piure și 
salată asortată

Grilled pork tenderloin with mashed potatoes and assorted salad
(alergeni: lactoză (7))

520 kcal / 180g / 150g / 100g

Gordon bleu de pui
Chicken gordon bleu with fries & cabbage

Gordon bleu de pui, Cartofi prăjiți, Salata de varza alba cu rosii
(alergeni: gluten (1), ouă (3), lactoză (7))

1180 kcal / 250g / 150g / 100g

80 lei 65 lei

Pastramă de oaie cu mămăliguță
Sheep meat with polenta
363 Kcal /200g / 150g

90 lei

Specialități

Gramajele sunt exprimate sub forma Preparat / Garnitură / Salată sau Sos



Pește și fructe de mare

Saramură de crap cu mămăliguță /
ardei iute

Carp brine with polenta
(alergeni: pește(4))

485 Kcal / 200g / 200g / 150g

Midii în sos roșu picant
Mussels in spicy red sauce

(alergeni: moluște(14), sulfiți(12))
2100 Kcal / 700g

Midii în sos de vin alb
Mussels in white wine sauce

(alergeni: moluște(14), sulfiți(12))
1300 Kcal / 700g

Caracatiță tentacule la tigaie
Grilled squid tentacles
(alergeni: moluște(14))

250 Kcal / 200g

Crap prăjit cu mămăliguță
și mujdei / lămâie

Fried crap with polenta and garlic sauce / lemon
(alergeni: gluten(1), pește(4))

600 Kcal / 200g / 150g

Creveți Black Tiger la tigaie
cu sos de vin

Grilled shrimps
(alergeni: crustacee(2), sulfiți(12))

320 Kcal / 250g / 50g

Gramajele sunt exprimate sub forma Preparat / Garnitură / Salată sau Sos

75 lei

130 lei

75 lei

75 lei

95 lei

80 lei



Pește și fructe de mare

Chefal la grătar cu mămăliguță 
și mujdei / lămâie

Grilled mullet, polenta & garlic sauce / lemon
(alergeni: pește(4))

700 Kcal / 400g /150g

Doradă la grătar cu mămăliguță 
și mujdei / lămâie

Grilled sea bream, polenta & garlic sauce / lemon
(alergeni: pește(4))

550 Kcal / 400g / 150g

Saramură de chefal cu mămăliguță 
Mullet brine with polenta

(alergeni: pește(4))
650 Kcal / 400g / 250g / 150g

Saramură de Levrek (Biban de mare) cu 
mămăliguță 

Seabass brine with polenta (alergeni: pește(4))
850 Kcal / 400g / 200g / 150g

Saramură de doradă cu mămăliguță 
Sea bream brine with polenta (alergeni: pește(4))

550 Kcal / 400g / 200g / 150g

Levrek (Biban de mare) la grătar cu 
mămăliguță și mujdei / lămâie 

Seabass with polenta and garlic sauce / lemon
(alergeni: pește(4))

950 Kcal /400g / 150g

File de somon cu piure și salată asortată
Salmon fillet with mashed potatoes and salad

(alergeni: pește(4)) 515 Kcal / 150g / 150g / 150g

Platou marea neagră (2 persoane)
Chefal, hamsie, guvizi, mămăligă, lămâie, mujdei.

Mullet, anchovies, gobies, polenta, lemon & garlic sauce 
(alergeni:  pește(4)) 1190 Kcal / 200g / 180g / 180g

Gramajele sunt exprimate sub forma Preparat / Garnitură / Salată sau Sos

70 lei 75 lei

80 lei 80 lei

85 lei 85 lei

75 lei 140 lei



Cheesecake cu fistic
Cremă de ricotta, bază de biscuiți măcinați, ou, lapte, pastă de fistic, 

fistic bucăți
(alergeni: gluten(1), ouă(3), soia (6), lactoză(7), fructe cu coajă(8)) 

330 Kcal / 108g

Tort Red Velvet
Smântână, ouă, făină de grâu, cacao

(alergeni: gluten(1), ouă(3), soia (6), lactoză(7)) 
288 Kcal / 117g

Desert

Papanaș cu dulceață sau ciocolată
Cu smântână și dulceață de afine sau ciocolată

(alergeni: gluten(1), ouă(3), lactoză(7)) 
780 Kcal / 150g / 50g / 50g

Înghețată Copa de Sol / Cioccolato
Copa de sol (înghețată cu fructe de pădure, înghețată cu aromă de fistic, 

fructe de sezon), Cioccolato (înghețată de ciocolată) înghețată cu 
aromă de vanilie cremă vegetală, topping

(alergeni: gluten(1), ouă(3), lactoză(7))  
285 Kcal / 200g

Tort Amandină 
Ciocolată, smântână, ouă, lapte, cacao.

(alergeni: gluten(1), ouă(3), soia (6), lactoză(7)) 
394 Kcal / 150g

Tort Caramel 
Blat de biscuiți cu cremă de caramel și arahide sărate, cremă vegetală, 

toping
(alergeni: gluten(1), arahide(5), lactoză(7)) 

795 Kcal / 150g

Prăjitură cu vișine și ciocolată
Cu blat crocant și vișine, cremă vegetală, toping

(alergeni: gluten(1), ouă(3), arahide(5), lactoză(7), fructe cu coajă(8), semințe 
de susan(11)) 

620 Kcal / 200g

Tortul Casei 
Cremă fină de unt și mouse de ciocolată, cremă vegetală, toping

(alergeni: gluten(1), ouă(3), lactoză(7)) 
1050 Kcal / 200g

29 lei 29 lei

29 lei 29 lei

29 lei 29 lei

29 lei 29 lei


