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Wollen Sie mit einem Gutschein bezahlen?

Sprechen Sie uns bitte vor Bestellung an, da wir sonst die Gutscheine nicht
akzeptierenll!

Vielen Dank

Would you like to pay with a voucher? Please make sure to contact us before ordering.
Otherwise vouchers can not be accepted!!!

Thank you!

5 Lieferservice: Lieferando.de oder Selbstabholung
5 Delivery Service: Lieferando.de or cash and carry
r Telefon/Phone Nr.: 089-34 23 89



In Nordwesten Athiopiens entspringt
der Blaue Nil aus dem

Inselreichen Tana See. Er ist der
zweitgroRte See Afrikas, umgeben
vom Hochland des Nordens, am
FuBe des vierthochsten Berges
Afrikas (Ras Degen). Zusammen mit
dem WeiRen Nil vereinigt sich der
Bluer Nil zum eigentlichen Nil.

In Ethiopien ist der Blue Nile unter
dem Namen Abbai Ange

bekannt.

In northwestern Ethiopia, the Blue
Nile rises from the island-rich Tana
Lake. Itis the second largest lake in
Africa, surrounded by the highlands
of the north, at the foot of the fourth
highest mountain in Africa (Ras De-
Jen). Together with the White Nile the
Blue Nile unites to the actual Nile.

In Ethiopia the Blue Nile is know
under the name Abbai hne..

© Blus Nile i
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Reste einer 3000 Jahre alten Hochkultur.
civilization. Felsenkirche in Lalibela, Burg
Lalibela, Castel in Gondar and Axum

The remains of a 3000 years old ancient
anlage in Gondar, Axum. Roch church in




Athiopische Alkohlische Getrinke

Ethiopian Alcoholic drinks

Athiopischer Honigwein (7.a/g:m)
Ethiopian honey wine (Teg)

Athiopisches Bier/ Ethio Beer

Ahiopischer sekt/ Sparkeling wine
Schaum-Met WAY GOOD

2cl 0,21 0,3l
5,50 23,00

5,50

5,50

Athiopisches Schnaps Begena (Katikala) 3,50

Habesha ist ein in Athiopien sehr
beliebtes Bier, das vor Ort gebraut
wird. Der Name Habesha bezeich-
net Angehdrige der semitisch-
sprachigen Volksgruppe (Athiopien
und Eritrea). Auch als Sekt erhaltlich
Habesha Beer is a popular Beer and
sparkling wine that is brewed in
Ethiopia. The name Habesha referes
to the semetic speaking ethnic
group (Ethiopia and Eritrea).

Also available as a sparkling wine.

0,75l
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Begena ist ein sehr altes
traditionelles athiopisches
Instrument, das der heute
bekannten Harfe ahnelt.
Begena besitzt 8 bis 10
Saiten. In Athiopien wird
dieses Instrument meist
fur religiose Gesange ge-
nutzt

In unserem Restaurant
konnen Sie den
Schnaps (Katikala), ge-
nannt nach dem In-
sturment, entweder pur
als Schnaps oder ge-
mischt mit heiRen Getran-
ken trinken.

Begena is an old Ethiopi-
an traditional Instrument
which simillars a Harp. It
has 8 to 10 strings. The
Instrument is traditionally
used for regigous melo-
dy.

In our Restaurant you can
taste the Schnaps
(Katikala) named after the
Instrument pure or mixed
together with hot drinks
like Coffee or Tee.




Getranke/ Drinks
Alkoholfreie Getrianke

Soft drinks

\Slos.l;l..le/r Tafelwasser
pritzig/ Sparkeling water

Still) natural i

Safte/ Juices
Orange

Apfel

Marakuja 4
Mango 4
Johannisbeer

Schorle/
mixed with sparkeling water

Coca Cola/- zero 12,3

Sprite 13
Spezi 123
Fanta 123
Zitrone Limonade 1

Ginger Ale 23
Bitter Lemon 2
Tonik Water 2
Orangina

Red Bull Dose 1.3

" Alkoholfreies WeiBbier
Alkoholfreies Helles

1Koffeinhaltig, 2Chininhaltig, 3Farbstoffe, 4Antioxidationsmittel

0,25l

3,50
3,50
3,50
3,50

4,50

0,31
4,00

0,75l
6,50
6,50




Alkoholische Getranke

Alcoholic drinks

Bier/ Beer

Vom FaB/ draft beer
Helles

Pils

Radler/ Beer mixed with water or sprite

Paulaner Flaschenbiere/ Bott/ed beer

Helles
WeiBbier/ IWVeiss beer

Dunkles WeiBbier/ Dark weiss beer

Weine/Wines
WeiBweine/ White Wines
Pinot Grigio (trocken/ dry)
CA Ernesto Venezie

Golden Kaan (trocken/ dry)
Sudafrika 'Savignon Blanc

Nederburg Sudafrika
Chardonnay

Weinschorle/ Mixed with water

Prosecco

Rotweine/ Red Wines
Nederburg Sudafrika
Merlot

Golden Kaan Siudafrika
Cabernet Sauvignon

Golden Kaan Sudafrika
Shiraz

Rose

Nederburg Sidafrika
Lieblich, Himbeer Aroma
Smooth, raspbeery flavor

Valmarone
Italien

0.31

0,21
5,10

5,50

5,50

5,10
6,50

5,90

5,90

5,90

5,40

5,40

0,51

4,20
4,20
4,20

0,75l
17,50

20,00

20,00

24,00
21,50
21,50

21,50

20,00




Warme Getranke/ Hot drinks

Athiopischer Kaffee (Buna) mit tradit. GefaB (Jebena)
(Kaffeekanne mit 3 Tasschen)

Ethiopian Coffee (Buna) with trad. Pot (Jebena)
(Coffee pot with 3 small cups)

Cini (traditionelle Kaffeetasschen)
Cini (traditional coffee cup)

Athiopischer Gewiirztee

Frischer Ingwertee/ fresh Ginger
Pfefferminztee/ Mint
Kamillentee/ Camille

Tee mit athiop. Schnaps/ Tee with ethio schnaps




Aperitif

Martini bianco/rosso
Campari

Amarula a sprit of Africa

Digistiv

Tequila weif

Absolut Vodka

QOuzo

Ramazotti

Averna

Sambuca

Fernet Branca

Grappa Madruzzo

Jack Daniel ‘s

Johnnie Walker Red Lable
Scotch Whisky

Cognac Remy Matin VSOP
Baileys

Long drinks
Wodka Lemon

Wodka Redbull

Gin Tonic

Cuba Libre (Havanna club?(

Whisky Cola (Johnnie Walker)

Campari Soda/Orange

Aperol Spritzer (Procecco oder WeiBwein)

2cl
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Alle Hauptgerichte werden mit Ingera

serviert. .

Ingera: weiches, gesauertes Fladenbrot dessen Struktur durch Gar-
prozess entsteht.

All main dishes will be served with Ingera

Ingera: soft, fermented pita bread whose structure results through
fermentation

Extra Beilagen: Frischkdse und gekochtes Ei je 1,50 Euro.
Gemiise und Griinkohl je 4,50 Euro

fresh cheese and hard b
Vegetables and green ca

Side dishes:

oiled eggs each 1,50 Furo
bbage each 4,50 Euro




11}

222

333

444

555

899

777

Vorspeisen/ Appetizer

Kleiner gemischter Salat (Dressing: Hausspezialitat)
Small mixed green salad (Dressing: speciality of the house)
5,90

GroBer gemischter Salat (Dressing: Hausspezialitat)
Big mixed green salad (Dressing: speciality of the house)

7’

Ayib be Gomen

Hausgemachter Frischkase mit Grankohl

Home-made fresh cheese with green (cjabbage
59

Kintche (In zwei Arten serviert, served in two types)
Gerste gewirzt mit athiopischer Butter und Krauter

Barley spiced with ethiopian but'reg asng herbs
I

Ye Misir Sambusa (Hausgemacht) _
Teigtaschen gefiillt mit Linsen, Friihlingszwibel und Krauter)

Wrapped pastry (home-made) ﬁlfgdswfth lentis, onions and herbs
0
r

Ye Siga Sambusa ) _ )
Teigtaschen gefllt mit Rindfleisch, Zwiebel und Krauter

Wrapped pastsry filled with beer, %ngog and herbs
I

Gemischte vegitarische Vorspeise aus 333, 444, und 555
Bestellung erst ab zwei Personen. Starting up to two Pers.
Mixed vegiterian starter containing 333, 444 and 555

tarting up to two person
. i 6,50 Pro Person/Per Pers.

888Gemischte Vorspeise flir zwei Personen aus 333, 444 und 999

Bestellung erst ab zwei Personen. Starting up to two Pers,
Mixed starter, for two Persons, containing 333, 444 und 999

6,90 Pro Person/ Per Pers.



Geschmacke des Blue Niles (Probierblatte) ab zwei

Personen
The flavors of Blue Niles (Tasting plate) up to two

person

Zu empfehlen wenn Sie das erste Mal uns besuchen und von einigen Gerichten
etwas probieren méchten.
Recommended if you are vising us for the first time and want to taste some of

our diishes.
270 Blue Nile Menii
GegriBungsgetrank athiopischer Honigwein (Teg 0,11)
Vorspeise

Hauptgericht: Gemischter Teller mit Hahnchen, Rind, Lamm und
vegetarische Spezialititen
Nachtisch
Athiopischer Kaffee in trad. Kanne oder Tasse Tee
25,50

Welcome dring with ethiopian honey wine (Teg 0,1])
Appelizer

Mein dish: Mixed plate with chicken, beef, lamb and vegetarian dish
Dessert

Ethiopian coffee pot or tea )

& T,

27 Blue Nile Gebeta (Phqe MF) oder vegetarisch/Vegan (siche 35)
Bestellung erst ab zwei Personen. Starting up to two Pers,
Hahnchen, Rind, Lamm und vegetarische Spezialitaten

Chicken, Beef, lamb and vegelarian dish

16,50 Pro Person/ Per pers,



Huhnerfleisch Spezialitaten/ Chicken specialities
1 Dorg Wet (2¢c o)
Athiopisches Nationalgericht mit zwei zarte Hahnchenkeulen
geschmort in pikanter Sause (rot) mit Gewiirzen, Krautern und
gekochtem Ei dazu Frischkase
Ethiopian national dish with two tender chicken legs stewed in spicy
souce of herbs (red), serve(i’ F:vgf& an egg and fresh cheese
!

2 Doro Wet

Nr. 1 statt Hanchenkeulen mit Hanchenbrust
Nr. 1 instead of chicken legs with chicken breast
15,90

3 Doro Alitcha (f 2¢ Ad=)
Athiopisches Nationalgericht mit zwei zarte Hahnchenkeulen
geschmort in milder Kurkuma-Sause (Gelb) mit Gewirzen, Krautern
und gekochtem Ei, dazu Frischkase
Ethiopian national dish with two tender chicken legs stewed in mild
curcuma souce (yelflow) with herbs served with an egg and fresh
Cheese 15,50

4 Doro Alicha i
Nr. 3 mit Hanchenbrust statt Hanchenkeulen
Nr. 3 with chicken breast instead of chicken legs
15,90

5 Doro Tibs (? 2c Th) L
Hanchenbrust mariniert und gebraten mit Zwiebeln, Tomaten,
Peperoni, Krautern und Gewurze. Scharf oder mild
Chicken breast marinated and sauteed with onion, tomato, pepper,
herbs and spices. Mild or hi)é -
!

6 Doro Gebeta (~c nserk) )
Bestellung erst ab zwei Personen. Starting cga to two Pers.
Gemischte Hihnerfleischspezialitaten aus 1, 3, und 5
Mixed Chicken specialities containing 1, 3, and 5 up to two Pers.

16,90 Pro Person/ Per Pers.



Rindfleisch-Spezialititen/ Beef specialities

7 Ye Bere Key Wet (tns ¢¢ o1 ‘ )
Zartes a penlén(disches Rin)dﬂeisch in Wirfel geschnitten und geschmort
in pikanter Sause (rot) mit Gewiirzen und Krautern dazu Frischkase
Tender alpine beef cut in cubes stewed in herbs and spices (red),
served with fresh cheese
15,50
8 Ye Bere Alitcha (?n¢ ha=) o .
Zartes alpenlandisches Rindfleisch in Wiirfel geschnitten und geschmort
in Kurkuma-Sause (gelb) dazu Frischkase (mild)
Tender alpine beef cut in cubes stewed in curcuma souce (yvellow),
served with fresh cheese. Hot or mild
15,50
9 Ye Bere Beyainetu (tnz (P2 Y)
Zartes alpenlandisch Rindfleisch serviert in scharfer und milder Sauce
mit Gemuse und Frischkise
Tender pieces of alpine beef served in hot and mild sauce inclueding
vegitables and fresh cheese
15,90
10 Blue Nile 1 Tibs (raqg 3 'r-n(?
In streifen geschnittenes alpenlandisches Rindfleisch gebraten mit
Tomaten, Zwiebeln, Peperoni, Kriutern und Gewirzen, dazu Frischkase
Scharf oder mild
Alpine beef chopped in Strips, roasted with tomato, onion, herbs snd
spieces. Hot or mild
16,90

11 Kitfo (hie)
Tatar mit geklartem Butter und Chili &

Beef Tatar with clarified butter and chilll ethiopian style. Can b ;
raw or lightly sauteed with f—;,sh cheese and gf?r e L‘Wabbag EJ.” e served
90
12 Bezonia Shiro (ars 7ic ) !
ericht Nr. 31 mit gebratenem und gekochtem Rindfie:
Dish nr. 31 with roasted and boiled %eef nceisah
15,50

13 Ye Bere Wet Gebeta (Pne 0°LYh A
Bestellung erst igl:p_( i e
verschiedene Gemiise und Grijnl:tolinl

Beef specialities out of 7 8and 10 wi ;
vegetables and green <, Al 0 with fresh cheese, different types of

16,90 Pro Person/ pe Pers.




Lammspezialitaten/ Lamb specialities

16 Ye Beg Wet (f 09 roT)
Zartes Lammfleisch in Wurfel geschnitten und geschmort in pikanter
Sause (rot) mit Gewiirzen und Krautern dazu Frischkase
Tender pieces of Lamb cut in cubes simmered in spicy sauce. Seasoned
with  spiced and fresh herbs (hot) with fresh chees.
15,50

17 Ye Beg Alitcha (*n1 A=)
Zartes Lammfleisch in Wirfel geschnitten. In milder Curcuma-Sauce
geschmort mit Gewurzen und Krautern (mild) und Frischkase
Tender pieces of Lamb simmered in mild Turmeric sauce seasoned with
spiced and fresh herbs (mild) ang fresh chees
15,5

18 Ye Beg Beyainetu (P07 N#2Y+
Zartes Lammfleisch in scharfer und milder Sauce
dazu Grinkohl und Frischkase
Tender pieces of Lamb in hot and mild sauce served with
green cabagge and fresh chees
15,90

19 Ye Beg Blue Nile 1 Tibs (YA 3 09 T™04)
Gebratenes in Streifen geschnittenes Lammfleisch mit Tomaten,
Zwibeln und Peperoni mit haucs)gemachter Gewurzmischung,
dazu Frischkése. Kann scharf oder mild zubereitet werden.
Lamb chopped in strips, roasted with tomato, onions, fresh herbs and
spices (home made spices Trﬁx)g l:t;:an be served hot or mild
r

20 Ye Beg Wet Gebeta (?07 0924+ A vat) )
Bestellung erst ab zwei Personen. Starting up to two Pers.
Lammfleischspezialitaten aus Nr. 16, 17 und 19 mit Fischkase,
verschiedene Gemiise und Grinkohl
Lamb specialities from 16,17 and 19 with fresh cheese, different types
of vegetables and green cabbage

16,90 Pro Person/ Per Pers.

sy 1T W T TR AU N ) I



Vegitarische und Vegane Spezialitdaten

Vegetables and vegan specialities

28 Atikilt Wet (PA+har @) Vegan )
Im eigenen Saft geschmortes Gemuse mit frischen Krautern und

Gewurzmitteln (mild)
Mixed vegetables braised in own juice with fresh herbs and sprcery

13,90

29 Misir Wet (s°0c o)
Geschalte braune Linsen in pikante Sauce mit Krauter, Gewurze und

dazu Frischkase
Husked lentis simmered in spicy hot sauce with herbs, spicery served

with fresh cheese
13,90

31 Schiro Wet (7ic o1) Vegan

Das vegitarische Nationalgericht. Gemahlene Erbsen in gewiirzter
Sause, dazu Tomaten, Gurken und griin Salat

The national vegeterian dish
Dried and ground peas stewed with assorted spices served with tomato

and cucumber salad
14,50

33 Kick Wet (hh o1) Vegan
Halbierte Kichererbsen in milder Curcuma Sause mit Krautern, Gewiirze

und dazu Grunkohl
Split chick peas in mild curcuma souce with herbs, spices and green

cabbage
13,90
35 Ye Tsom beyainetu (?a® N2e1+)
Vegan and vegeterian
Verschiedene Gemise und Hiilsenfriichte aus Nr. 28, 29, 33 und
Grunkohl

Mixed vegan dish from Nr. 28, 29, 33 and green cabbage
15,50 )



Nachspeisen/ Dessert

36 Baklaba

Blatterteig mit Honig und Zimt
Puff pastry with honey and cinnamon

37 Mango Creme mit Joghurt
Mango cream with youghourt

38 Gebackene Kochbanane mit Honig
Baked plantain with honey

39 Gebackener Mango mit Honig
Backed mango with honey

40 SiiBe Hirse
Hirse mit Kardamon, Zimt und Minze

4,50

5,50

6,50

6,50

5,00

‘Sweet sorghum with cardamon, cinnamon, mint and fruits

41 Kugel Vanilleeis
Vanilla ice cream

Deal!

1,50

Ein Kugel Eis kann zu jedem Nachtisch fur 1 Euro serviert werden.
A scoop ice cream can be served for I Euro with any dessert.

Empfehlung/ Recommendation .
Athiopischen Tee oder Kaffee (Buna) zu ihrem Nachtisch
Ethiopian tee or coffee to your dessert.




Reich an Ethnien, Sprachen und Dialekten ist auch die Landschaft Athiopiens.
Athiopien ist das hochstgelegene Land in ganz Afrika. Die Landschaft ist stufig,
deshalb herrscht auf allen Stufen unterschiedliches Klima, Fauna und Flora.
Rich in Ethnical groups, languages and dialects Ethiopia is also rich in Lands
capes. Ethiopia i1s the highest country in Africa. The Landscape has different
stages. Within these stages different climate, fauna and flora can be found

e —————
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