Gutering by CMichael 1057 essen | Einfach| Gut|

Speiseplan fiir ESSEN auf RADER

Speiseplan vom 20. Juli bis 14. August 2026 (KW 30 bis KW 33)

Montag, 20.07.

Dienstag, 21.07.
Mittwoch, 22.07.

Donnerstag, 23.07.
Freitag, 24.07.

Alternativessen I:

Alternativessen II:

Makkaroni | Schinken — Kédsesofe | Pfirsischkompott 1,2,3,8,15,C,I

Quarkkeulchen | Apfelmus | Vorsuppe: Brokkoli-Blumenkohl-Cremesuppe 1,2,3,8,15,B,1

Spinat | Ei | Kartoffeln 1,2,3,8,15
Fischstdbchen | Kartoffelpiiree | Gemiisestreifen | frisches Obst 1,2,3,7,8,15,C,H

Mohreneintopf | Putenfleisch | Rote — Griitze | VanillesoBe 1,2,4,8,9,C,1

Thiiringer Rostbratwurst | Sauerkraut | Kartoffeln 1,2,8,9,16,B,C
Forelle Miillerin | Kartoffeln | Salat 1,2,3,7,8,9,15,C,E

Montag, 27.07.
Dienstag, 28.07.
Mittwoch, 29.07.

Donnerstag, 30.07.
Freitag, 31.07.

Alternativessen I:

Alternativessen II:

Zopfli | Tomatensof3e | Jagdwurst | geriebener Kése 1,2,3,8,15,16,A,C
Héahnchencordonbleu | Erbsen | Reis 1,2,3,8,9,15,16,C

Schweinebraten | Rotkohl | Kartoffeln 1,8,9,16,B,C
Bauernfrithstiick (Omelette | Bratkartoffeln | Schinkenwiirfel | Salat) 1,2,3,8,15,16,C

Linseneintopf | Wiirstchen | Vanilledessert 1,2,8,9,16,C,1

Putengeschnetzeltes | Champignonsofe | Spitzle 1,2,3,8,9,15,16,C
Hiihnchenleber | Apfel | Zwiebel | Bratkartoffeln 1,8,15,C

Montag, 03.08.
Dienstag, 04.08.
Mittwoch, 05.08.

Donnerstag, 06.08.
Freitag, 07.08.

Alternativessen I:

Alternativessen II:

Hoérnchennudeln | Tomatensofe | geriebener Kése 1,2,3,8,15,A,C
Héahnchengyros | Zucchinischeiben | Reis | Zaziki 1,2,8,9,15,C

Konigsberger Klopse | Kapern | Kartoffeln | Rote Beete Salat 1,2,3,8,9,15,16,C.E

Hot Dog (Brotchen | Wiirstchen | Kése | Salat) 1,2,8,9,15,16,C

Gaisburger Marsch (Gemiiseeintopf | Rindfleisch | Spétzle) | Dessert 1,2,4,5,6,8,9,C,1

Hihnchenschnitzel | Blumenkohl | Kartoffeln 1,2,3,8,9,15,C
Hirtenrolle | griine Bohnen | Rosmarinkartoffeln 1,2,3,8,9,15,16,C

Montag, 10.08.
Dienstag, 11.08.

Mittwoch, 12.08.

Donnerstag, 13.08.
Freitag, 14.08.

Alternativessen I:

Alternativessen I1:

Spaghetti Bolognese | geriebener Kése 1,2,3,4,8,9,15,16,C

Héahnchenkeule | Erbsen — M6hren — Gemiise | Kartoffeln 1,2,8,9,15,C

Kaiserschmarn | Apfelmus | Vorsuppe: Buchstabensuppe 1,2,3,8,9,15,1

paniertes Seelachsfilet | buntes Sommergartengemiise | Piiree 1,2,3,7,8,15,C

Kartoffelsuppe | Wiirstchen | Schokoladenpudding 1,2.4,5,6,8,9,16,C,1

Hackbillchen | milde Pfefferrahmsofe | Reis 1,2,3,8,9,15,16,C
Schlachteplatte | Sauerkraut | Kartoffeln 1,2,8,9,16,B,C

Wir bitten um Bestellung spitestens einen Tag vorher. Montag bis Freitag von 9-14 Uhr
telefonisch 03741 — 40 55 854 oder per e-mail: catering-by-mfl@gmx.de

Preis pro Portion: 6,30€ inkl. MwSt. |

Anderungen vorbehalten. Informationen zu enthaltenen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie bitte dem gesonderten Aushang. Beachten Sie, dass Allergene in Spuren enthalten sein kénnen.
Weitere Informationen zu den einzelnen Speisen und darin enthaltenen Allergenen / Zusatzstoffen erhalten Sie von unserem Fachpersonal. Trotz grofiter Sorgfalt bei der Herstellung unserer Speisen kann

ein Ubergang von Allergenen in Spuren nicht ausgeschlossen werden.
Die Herstellung allergenfreier Kost erfolgt stets in Absprache mit dem Caterer.



