Gasthof Paulus ,,Seniorenessen‘“®
51570 Windeck — 02292 9563914 oder 0160 1260400

34. Woche: 18.08.2025 bis 24.08.2025
Mo — Fr 11,00 € -

Montaq: 18.08.2025
Frikadelle mit Kartoffeln und Salat

Gemilisefrikadelle mit Kartoffeln und Salat

Dienstaq: 19.08.2025
Héhnchenrahmgeschnetzeltes mit Reis und Erbsengemiise

Veganes Gemiise Curry, dazu Reis und Erbsengemiise

Mittwoch:20.08.2025

Rindergulasch mit Bandnudeln, dazu Salat
Linsenbolognese mit Bandnudeln, dazu Salat

Donnerstaq:21.08.2025

Blutwurst mit Kartoffelpiiree und gebratenen Zwiebeln, dazu Apfelmus

Kartoffel-Mohren-Stampf, dazu rote Bete Schnitzel

Freitag:22.08.2025
Gebratener Fisch mit Kartoffeln und saure griine Bohnen

Omelette mit Kartoffeln und saure griine Bohnen

Samstaq:23.08.2025

Kohlrabi-Eintopf mit Hackbéallchen 9,50 €
Tortellini Salat, dazu Bratwurst 11,00 €
Sonntaq: 24.08.2025

Schweinefilet in Rahmsauce, dazu Kroketten und Brokkoli 12,00 €
Apfel-Streuselkuchen Stiick 4,50 €

Pfannkuchen mit Speck oder Thunfisch oder Pilze, frei wéhlbar fiir je 9,50 € - Salatteller gemischt, Salatteller mit
Gefliigelstreifen, Salatteller mit Thunfisch - Bauernsalat 8,G(mit Oliven und Feta Dressing: J,GP

Sollten Sie eine andere Beilage wie z.B. Kartoffeln, Nudeln o der Reis wiinschen, dann

notieren Sie es zu dem gewiinschten Gericht, dazu! Gerne kdnnen Sie auch wahlweise einen Apfelpfannkuchen,
Kirschpfannkuchen, Kaiserschmarrn, Milchreis oder MilchgrieB, - als Mittagsgericht wihlen




