BREAKFAST

Bio Backensholz Kise, Rohschinken, Salami (jeweils 1 Scheibe), Tomaten mit Biiffelmozzarella
& Pesto, frische Friichte, Joghurt mit hausgemachtem Granola, Butter, Marmeladen, Demeter
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Brot, Brotchen und Croissant.

Labneh, Foul, Feta-Salat, Pastirma, Baba Ghanoush, Falafel, Sucuk mit
Spiegelei, Oliven-Salat, Kaymak mit Honig, Fladenbrot, dazu Tee.

Labneh, Falafel, Feta-salat, Sucuk mit Spiegelei, Oliven-Salat, Kaymak mit Honig, Fladenbrot.

Mit jungem Spinat, Cherrytomaten, Oliven, Kise, gerostetem Sonnenblumenbrot.

Avocado, Baba Ghanoush,Rote-Bete-Dip, Vegan-Kise, Salat, mini
Overnight-Oats, hausgemachtes Hummus, Demeter Vollkornbrot, frische
Friichte.

Warmes Baguette mit frischem Riithrei Knusprigem Bacon und Salat.



2 pochierte Eier auf getoasteten English-Mufhns
mit Lachs und Sauce-Hollandaise.

2 pochierte Eier auf getoasteten English-Mufhns
mit Avocado und Sauce-Hollandaise.

2 pochierte Eier auf getoastetem English Mufhn
mit frishem Spinat,Sauce Hollandaise.

knuspriges Toastbrot, hausgemachte
Bechamel Sauce, Kochschinken und

Bergkise und Salat.

knuspriges Toastbrot, hausgemachte
Bechamel SauceyKochschinken und

Bergkise und Spiegelei und Salat.

SWEET BREAKFAST

Saisonfriichte
.Sauce nach Wahl: Schokolade, Erdbeere,

Karamell, Honig, Kondensmilch

Saisonfriichte

Sauce nach Wahl: Schokolade, Erdbeere,
Karamell, Honig, Kondensmilch.

Extra auf Wunsch: Oreo, Lotus, Cookies,
Snickers

Hausgemachtes Bircher Miisli mit
Frischen Friichten der Saison und
Niussen.

Broich French Toast,Frische

Beeren,Puderzucker,Ahorn Sirup

BroichFrenchToast,Lotuscreme,Puderzucker
JLotus Kekse,BeerenMix
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Bowls

Banane, gefrorene Himbeeren, Acai Pulver,
Cashews, Frisches Obst, Kokoschips,

Amaranth.

Mit paniertem Hinchenbrustfilet, Salat,
Avocado ,Chilli Cheese Sauce,Reis.

Bulgur Pilav, Spinat, Gurke, Spinat,
Karotten, Radieschen und Paprika-Dip

Fragen Sie nach unserer Tagessuppe.

Paprika-Tomaten-Sugo, Reis, Spinat,
Avocado, Chili-Hummus, Granatapfelkerne.

Hihnchenstreifen, Paprika, Mais, Zwiebel, Reis,
Nachos, Halloumi-Kise , Salat, Avocado-Dip.

Sweel Bowls

Bananen, Kakao, Haferdrink, Datteln,
Haselniisse, Chia-samen, Granatapfel.

Banane,Erdbeeren,Haferdrink,

Haferflocken,Chia-samen

Smoothie

Mit Chiasamen, Spinat, Apfel und
Limette,O-Saft.

Avocado,Heidelbeer, Mandelmileh;Honig.

Gelber Smoothie:
Kokos, Mango, Kurkuma, O-Satft.



Rucola,Butata Kise, Granatapfel,
Himbeeren, Erdbeeren,Basilikum-Pesto
und gerdstetes Brot.

Bulgur Pilav , Hummus, Tahini, frisches Gemiise,

Salzgurke und Granatapfelsirup.

Romanasalat, Parmesandressing,
Tomate, Kopern, Sardellen.

(Romanasalat, Rucola, Tomaten, Lauchzwiebeln,
Radieschen, Gurken, Olivenol, Zitrone, Petersilie,
frische Minze, Granatapfelsirup) in gerdstetem

Fladenbrot.

Paprika-Tomaten-Sugo, mit gebackenen Eiern,

Chilli, Petersilie und Brot.

(Gegrillte Aubergine, Paprika, Zwiebel, Tomaten,
Petersilie, Granatapfelsirup, Knoblauch) auf
gerostetem Baguette und Salat

Pfiicksalat, Rosmarin, Himbeeren, Pistazien,
samen und gerdstetes Brot.

Lachs, Spinat, ,Sahne, Cherry-Tomaten,
Parmesan Kaise.

Fettuccine, Pesto-Sahne SofSe, Champignon,
Parmesan und gegrillte Hihnchenbrust

Garnelen, Bandnudeln, Tomaten-Sahne
Sofde, Knoblauch, Kirschtomaten.

Frische Gemuiise der Saison und Sahnesauce

gegrillte Hihnchenbrust in Cremik Curry
Sauce, Reis, Basilikum Krone, Chilifiden

gegrillte Rinderfilet in Cremik
Champignons Zwiebel Rahm Sauce,Reis

Landbrot mit ofengerdsteten Tomaten,
Basilikum-Pesto, Salat, Biiffelmozzarella und
gerdsteten Mandeln.

Granatapfel, ger6stete Erbsen,
Salat, gerdstetes Brot.



Sandwiches

Flafel , Hummus, frisches Gemiise, Salzgurke ~mit paniertem Hinchenbrustfilet, Romanasalat,
und Granatapfelsirup. Parmesandressing, Tomate, Kopern.

Mit Hihnchenbrustfilet, gegrilltem Gemiise,
Paprika, Zwiebel, Gouda, Cheddar und

Avocado-Souce.

Flafel, Halloumi-Kise, Hummus, frisches
Gemuise, Salzgurke und Granatapfelsirup.

gefiillte hausgemachte Hinchen-Rolle mit
Champignons und Kise, Coleslaw und
Suprim-Sauce.

Halloumi-Kise,Oliven,Pisto ,Grillgemiise,
Salzgurke und Granatapfelsirup.

Mit paniertem Hinchenbrustfilet, Cheddar,

Coleslaw und Salzgurken. mit Hausgemachter Sucuk , Gewiirzgurken und
Kise.



Coﬁee Art:

Klein
Kaffee Crema 2,30€
Americano 2,80€
Espresso 2,10€
Espresso Macchiato 2,60€
Espresso Doppio 3,10€
Cappuccino 3,10€
Milchkaftee 3.50€
Latte Macchiato 3.50€
Flat White 3,90€
Filterkaffee 2.30€
eep Coay Klein
Tee 3,10€
Heifde Schokolade  3,30€
Matcha Latte 3,60€
Chai Latte 3,60€

1cequﬂ'ee Art:

GroR  [ceC d Americano
Iced Latte
4,10€  [ced Flat White
4,10€ Iced Mocha Latte
Iced Coffee Mocha
Spanish Iced Latte
Iced Matcha Latte
4,00€ Iced Lotus Latte
Iced Oreo Latte
4,20€ Caramel-Cookies Latte
Iced Caramel Macchiato
2.90€ Iced Tea Latte
Grof}
4,10€
4.30€
4,30€

Sorten: Elephant Vanilla, Orca Spice, Tiger Spice .

4,20€
4,60€
4,90€
4,90€
5,40€
5,20€
5,40€
5,50€
5,50€
5,50€
5,20€
4,60€
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