Tous les jours a midi
du mardi au vendredi
(hors jours fériés)
notre restaurant vous propose
un plat du joura 14,00 €
ou une formule plat-dessert *a 19,00 €

Menu enfant :
Sirop au choix ou Diabolo
Boulettes de viande maison
sauce tomate provencale
ou eminceé de poulet a la creme
avec ses nouilles ou frites
Boule de glace au choix
10,90 €




Bausminerala (B0el). o ri s R s 3,90 €

Coca/ Coca Zero/ Orangina / Schweppes asrume(L85 CD.........cueueeeeeeeeeeaeeeenannnn. 3,90 €
EHNONGOE A B Ol o i e e s s T S e 3,90 €
Diabolo: fraise, grenadine, menthe, péche, citron (33 CD.........cccccuevvrveeeeeeenenn. 3,90 €
SIPOD & Leatt (25 L) i i e e e R R L R L R L R R N 2,00 €
e e e e (S ) s e R 3,90 €
Jus de fruits: pomme, orange, abricot, tomate , multifruit, ananas (85 CD............cccceve..... 3,90 €
s A Oransa irals. Prosse (RD.Cl) . sl e e 550¢€
Milkshake (Fraise/ framboise/ vanille/ chocolat/ caramel/ DASSION).........eeueeueeeueeueveeenerennens 850 €
Nos apéritifs:
Mariing Blane/ BOUSE (O CL) i a i o e s s s s e s 590 ¢
Coupe de Proseceo (LR ClY i it e i i s s R 590 ¢
VT el ) R sl S s s e B T e S S e 590¢€
B PO Al a E OOl L Bl i i o e S e 6,50 €
s e SV SR A PR ) SR G SR S R Rl SR ORGSR R aRg S SR GG TS i G 3,60 €
G T OG ROSE S sy i e S e e i e e 8,90 €
Aperol Spritz /LImOnNCeHO SPTIEE it iihmities it ooy eid s wesits 8,90 €
Hugo (Prosecco , liqueur de fleurs de Sureau, €aU SaZEUSE)..........cccceeeeevvreeeeeennn. 8,90 €
Spritz Provencal ( Prosecco, Orange Colombo, Rinquinquin, eau gazeuse)......8,90 €
MOHLO: s s s S e R e s e S e e e e e 8,90 €
CoOCKtat-MOBCOW MIUIIE . i i i e i A 11,90 €
Coupe de Champagne Veuve PelIEtIET BIPUL ............cceveeeeeeueeeiieeaeieaaiiieassieaessaanns 11,90 €
Champagne V. Pelletier Brut (Bouteille 75 Cl)..........iccceeiicioisiiivinnsiiocasisivsanse 59,00 €
Champagne Tsarine Brut (BOULEILIE 75 CL).........ccccvuviveeviivisioiuivivesesiesssassssivessess 99,00 €
Nos Biéres:
Panache/ MonaColaO GL) i i it it oo coiah tois oons g bt foas oans e e s e s oamana i s 3,90 €
Biere 662 DIonde - 58 Gl i s e L R e R e S 3,90 €
Bilere Fada blondes blanche oU DPUDE (83 CL).....oiiiviiiieiiviinshimasivogis nansronsss sxsmis 4,90 €
DO RAOS ( Bl o i o e e i e a  rR 520 ¢
CRar DIOTE (B Ol ) i i it eiiio it v atstos hisoss s s tns bimoss s s ot Diron s 03 o v et D 4,90 €




L' Apéro:

Planche de charcuteri€ POUDP 2 DEISOIIIIES ........cceeueeeeeeveeeererrneesnsssssssssssnsssssesens 18,90 €
Planche de charcuteri€ POUD 4 DEOIPSOIIIIES ........ceeeueeeeeeeeeeeeneerieessesvssessnessssssesessns 29,90 €
Plapnchiode (Fomaee  POlrS DO SOnNeS i s e 14,90 €
Planche Mix fromage et charcuterie pour 2 PEPSOINIIES ..........ccceeveeeeveneeevneaennn. 24,90 €
Planche de la mer (fruits de mer marings & I'NUIle ).........cceuveeeeevevvvvueeeennnnnn. R6,90 €
Nos Entrées:

Barbajuans selon - Finspiration Al CRer i i i mii i vk siiss thsensbon: 8,90 €
Salade de pois chiches a 1a MEAILErTPANEEIINIC. ..........cccueevueeeeeeeeeeeneereeesreeseesinesnnns 8,90 €
I RE QO I O i o o oo s e A o e P o i ST S o e o 9,90 €

Balgde NICDISe: . . s s s s e G e S e e 9,90 €

Assiette de petits farcis NIQOIS (A DIGCES).....ccivcsiuesiviiosinsussonsnsnsasasesusssnssssinssnesansone 1590 ¢€
Duo de panisses - NAtUPrES €6 QUX OLIVES........cueueeeeeeeeeeieeeieeeiievrieereeseressssssiessnneens 9,90 €
Salade de la mer (salade, fruits de mer marinés, tomates, oignons, citrons, huile d'olive).......9,90 €
Salade de poivrons facon Mediterranienne.............ccciviivisiisiseasivsinsadssnssvoninsiniads 9,90 €

(salade, poivrons et tomates sautés aux oignons, ail et fines herbes, ceuf dur)

Assiette decouverte POUP & DEISOIIIIES ........ceeeeeveeeeeeereseeneesueesesssassssssssssssisssness 18,90 €

(Barbgjuans, friture de la mer, duo de panisses, salade de poivrons, salade de pois chiches )

Assiette decouverte DOUDL 4 DEIPSOIIIIES ........ceeueeeueeereeeneeeeeesieersisssisssnssssssssisssnness 29,90 €




Nos plats:

Burger 4 la provencgale avec S€8 ITIteS MAISOIL c......ccccuueeeeeeeueeeeeerieeaeeirieesesenieannns 18,90 €

(pain aux céréales, steak haché de beceuf 180 8r. env., aubergines grillées, tomates confites, tapenade,
salade, oignons , fromage artisanal de brebis de la Vallée Du Paillon )

Bavette de beeuf grillée avec ses frites maison et salade ................cueeeuuunn.... 18,90 €
Boulettes de viande maison sauce provencale aux fines herbes et ses tagliatelles

................................................................................................................................... 17,90 €
Assiette de petits farcis Nigois maison (6 piéces) avec salade mesclun....................... 21,90 €
Brochettes de poulet (mariné au basilic) avec Ses Irites maison et salade........... 17,90 €
Brochettes de veau (mariné au vin blanc et herbes de PrOVEIICE)..........cceeeeevueevueeverevennns 18,90 €

Brochettes de beeuf (mariné a I'huile d'olive, herbes de Provence, oignons et poivre mix) .18,90 €
Mix de brochettes a la provengale avec ses frites maison et salade................. k22,90 €
Aioli de cabillaud avec ses légumes , ceuf dur, crevettes, et bulots.................. 21,90 €
Poulpe roti aux agrumes avec sa tomate a la provengale et petit épeautre....23,90 €

Nos pates:

Gnocchi artisanaux sauce creme basilic €t DAPIMESEIN ........cccueeeeeeeveeeeneeenneeennn, 16,90€¢
Tagliatelles a la provencgale aux tomates et poivrons légerement releves ...... 14,90€

Linguine aux fruits de mer tomatés ,vin blanc, fines herbes, ail..................... 17,90€
Ravioli 4 la daube dans sa sauce Créme tapEenade ...........ccccoeeeeeeeeueeeeeeveeeesennnnns 18,90€
Ravioli vegétarien en SaUCE PPOVEIIGAIE. .........cceveuueeevivevesssesuresesinesisssnsnsssssnsanisses 18,90¢€
Tagliatelles au poulet en sauce creme basilic et PAPMESAIL .............ccuueveueennn... 17,90€

Nos accompagnements:

(prix pour les portions supplémentaires)
Frites fraiches maison 5,50 €
légumes 5,50 €
Tagliatelles 5,50 €
Petit épeautre crémeux au beurre 5,50 €

Salade verte 3,50 €
» n§aflde compsée 5560 €

XS




otz b e (R [sle ke SR s s S e e e e e 1490 €

Salade de poivrons fagon Mediterran€enIe ...........cceeeeeeevueeeeeerreeesasseesaeesnaenn, 14,90 €
(salade, poivrons et tomates sautés aux oignons, ail et fines herbes, ceuf dur)

Salade SAVEUrS A€ PrOVOIICE i .. iy riisriiissbar s st ssis i3 oot e s vis s o rb s ase i Bt 14,90 €

(Salade verte, émincé de poulet tiéde dans sa sauce creme basilic , 1égumes cuits,
tomates cerises, sauce vinaigrette maison , graines de courge, vinaigrette maison)

Salade de Chavignol chaud aux herbes de Provence et son jambon sec......... 18,90 €

(Salade verte, fromage Crottin de Chavignol tomates cerises, vinaigrette maison ,
oignons)

SEIGE O Il T s i e e o e T o s e Thsros b s rs T s e B e 16,90 €

(Salade, fruits de mer marinés, tomates, concombre, oignons, citrons, capres, huile
d'olive)

Salade anx : Grevebles i i n e e an A e 16,90 €

(Salade, petit épeautre, crevettes marinées , tomates, concombre, oignons, citrons,
ceuf dur, vinaigrette maison )




Nos Wraps Fast & Good:

WraD 819 NICOISE s s s S S e e 14,90 €
Galette fine (au blé), legumes, salade, thon , ceuf dur, olives, salade verte
Servi avec une salade verte et frites maison

Wrap a la viande hachée maison dans 8a SaUce Provengale............................ 14,90 €
Galette fine , viande hachée maison en sauce provencale,
cornichons marinés , léeSumes, tomates, salade verte , oignons
Servi avec une salade verte et frites maison

WraD 1L POUICL v iosiiviiit e bisisviin vivans oo iotsne virsnaioness thas verans Sorssoii b abramusonssors s shoamats 14,90 €
Galette fine, émincé de poulet grillé (mariné au basilic) , lésumes,
tomates, salade verte
Servi avec une salade verte et frites maison

Wrap Végétarien au fromage AU PAYS .......ccc.uueeeeeeeieseessserssessissssivanssssssanssnsins 14,90 €
Galette fine , fromage de chéevre ou de brebis, légumes, tomates , salade verte

Servi avec une salade verte et frites maison




Nos Desserts:

Tartelello QUX DOTIITIES (. i cas ssnesisins st saisns s sisinsssdasonssssobonrssdasnsnvasusin s ssasasnns 6,90 € *
i iaalowiniiina sl Ahb el sk e el a ] R R Sl R e e s e s e 7,90 €*
Crenlebrulee . ... ony s i e e e B e S R e e e R 6,90€ *
Brownie moelleux -gateau au chocolat avec sa boule de glace vanille et créme
chantilly , coulis de chocolat et les amandes €ffilées ...........cceuweeeeeeeeevrreeneennnnn. 7,90 € *
FPANNS COMLg gUX Tl POUSES - i e e b e e i 7,90 €*
Fromage blanc coulis de fraise maison ou miel aux amandes.......................... 6,90 € *
Coupe de glace: 3 boules de glace, créme ChANLIILY .......ccccevveeeeeevvneeeeeiieeeeannnnnn, 8,90 € *
(parfums: vanille, chocolat, café, caramel, pistache, fraise, framboise, citron jaune, passion, rhum-resin)
Boule deglace (Grome chantilly it T . i v b s oAb bt o e e S b o e s st 2,90 € *
Fraise fagon Melba (Glace de vanille, sorbet de fraise, créme chantilly, coulis de
TPAISaInIIBOT) o a e T R e 10,90 €
Coupe Saveur de Provence aux fruits rouges (Sorbet de fraise , framboise, citron
creme chantilly, coulis de IraiSe IMAISOIL .......c.cciviicinsivesisinasomsinstvonasbonsamnsvsbaasas 10,90 €
MEPINCUES SlACEOS, . . i o i it ot st o es b b it e ek s s e et s s s Cans e 9,90 €
0416 1icgenls/ Choeolal LIeZEOIs. . . . i iiiiiciii i ittt ianansesiven 9,90 €
Dame blanche (chocolat fondu ImMAEISOI) ........c.ccccceiiuuueciaisinesissessesinsasasiinsessnsinsess 9,90 €

Coupe Colonel (3 boules de sorbet de Citron, VOAKE 4Cl )..eeruueeerueeereuesrsseeessnesssssesssnsasssnnenes 9,90 €




iB=el iy e S D e S e T e S L e S e Sy e S i 1,90 €
NOISETEE (Expresso: a crome oAt )i it i i i s e e S s s 2,00¢€
Cale allonge . h vt s e e s S e e e e S e L S 2,80¢€
G216 8llONEQ CPERINE O LBIL o e e o i s s s ey e S e L a,70€
OEIe COTIDIO OXDTBSSE) ;o riiin rdigiinis isors riugis dsasvainss sun g o 555 bsss Sak h 4e s E o by o s dea s rsess Sanns 3,50 €
Gl dOlbIE X B O CreIIe 3,80 €
Cappuccino / Latte macchiato/ Chocolat Chaud..............ceeeeeeeevveeeireeaeieaasieannnnn, 4,40 €
Café glaceé ( Double Expresso, lait ,boule de glace , glagons, Chantilly Je....eeeeeeeeeereeeveeesnsesnnnns 500¢€
BQIG i e e T e e B e e T e 2,80 €
LHETIoIr GlassIque 8. 18 Bargamlote: i i i e e R 3,90 €
Tisane camomille/ tilIOUI / VOPVEIIIE. .......c.c.c.cerveevereeeeresereesessessesessssssnnssesssmsssssesnnns 3,90 €
Kusmi tea Anastasia (thé noir & la bergamote et au citron, aromatisé fleur d'oranger)........ 4,90 €
Kusmi tea Prince Wladimir (thé aromatisé agrumes, vanille et 6DiCES).......cceueveueevevennen. 4,90 €
Kusmi tea St. Petersbourg (thé noir. Earl Grey, agrumes, fruits rouges et caramel).......... 4,90 €

Nos digestifs (4cl )

s 0F g o G e e e e e e B e B e R e 590¢€
B e s e S s 7,90 €
Wihlisicy Dallanblie s e iobi i s i i i i s e s v iwia s v s 590¢€
Wihiskviclack Dgniol s s iy S S T e e e s 7,90 €
COSTIG HENNESY Vid o i e e i i e s e 8,90 €
Ve o bl L s L e i BRI N i BT SRS E i Bl e o L R 6,90 €
Vodka Bolteg - Noble Lz e e R e 9,90 €
Rhum Diplomatico RESEIrVE EXCIUSIVE......c..cccvvuveeuieerresiosiuessnssssamssassssssosasssansessnes 8,90 €
AL OTINEISEEr . e s s e e e e 4,90 €
Balleys IFISH Creme ..l niris o e 4,90 €
ey e e s S e S e e R W e e S s e 4,90 €
I ONIC HOSE, i it o s s v R ar s B e i L e 8,90 €

Irish cale/ Trish BallOVe CalB. i i i e atiessssinaisninsins bussinavansnn s s sanav i innress 8,90 €




