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HERBATY BIALE

Bai Hao Yin Zhen 18 zt

(Srebrna Igta)

Jedna z rzadkich, najbardziej cenionych i poszukiwanych chinskich herbat.

Jej sktad stanowig tylko mtode, nierozwinigte paczki (white tips) o srebrnawym
odcieniu, Dzieki obecnosci jedynie paczkéw, herbata ta posiada najwiecej
bogatych wtasciwosci, ktére odnosza sie do herbat biatych.

Long Zhu White 15 zt

(Krélewska Perta)

Wyjatkowa biata herbata z duzg iloscig tipséw. Herbata jest recznie zawinieta
w drobne kuleczki, pokryte bogatym, srebrzystym puszkiem. Posiada

bardzo subtelny i delikatny smak. Wspomaga ona odpornos¢ organizmu oraz
dziata odmtadzajgca na organizm.

Paklum 22 zt

Jedna z najlepszych i najbardziej ekskluzywnych chifskich biatych herbat.

Jej sktad stanowig nierozwiniete pgczki, ktére po recznym zerwaniu sg natychmiast
poddawane wiednieciu i suszeniu naturalnymi metodami. Smakuje

subtelnie z wyczuwalng $mietankowg aksamitnoscia.

Pai Mu Tan 12 z

(Biata Piwonia)

Popularna herbata z prowincji Fujian, wytwarzana z pgkéw i mtodych lisci
odmian krzewodw ,da bai” i ,shui xian bai”. Zbierane wiosng pedy sktadajg

sie z jednego paka i dwoch lisci. Ksztattem przypominajg one kwiat peonii,
ktorej herbata zawdziecza swojg nazwe. Jasnozoétty napar odznacza sie

lekko kwiecistym, ziotowo — orzeszkowym aromatem. W smaku gtadki jak
jedwab. Picie takiej herbaty codziennos¢ czyni Swietem

Phoenix Pearl 15 zt

(Cesarska Perta, Mo Li Long Zhu)

Chinska biata herbata o aromacie jasminu, zwinieta w drobne kuleczki, ktére
rozwijajg sie podczas zaparzania. Najwyzszej jakosci liscie i koniuszki listkéw
(tips) sa recznie zwijane w drobne peretki oraz aromatyzowane swiezo zebranymi
kwiatami jasminu.

Snow Buds 13 zt

(Sniezne Paczki)

Chinski rarytas zbierany recznie w niewielkich ilosciach na zboczach wysokich
szczytdw gorskich na potnocy Fujian. Napar oddaje delikatny smak

i aromat prazonych ziaren i pieczonych stodkich ziemniakdw.

White Monkey 13 zt

(Biata Matpa)

Najwyzszej jakosci chihska biata herbata, posiadajgca dtugie, recznie zwijanie
liscie przypominajgce tape matpy. W skiadzie herbaty sg paczki krzewu
herbacianego wraz z dwoma pierwszymi listkami.

White Flower Lychee Ball 12 zt

Liscie tej biatej chinskiej herbaty artystycznej zwinigte sg recznie na ksztatt
kuli. W trakcie zaparzania, biate paczki pieknie rozwijajg sie, zostawiajgc
kwiat Lichee w centrum pieknej kompozycji.

HERBATY BIALE
Z DODATKAMI



Anielskie £aki 10 zt

Zielona herbata Sencha i biata herbata Snow Buds z dodatkiem ptatkéw

rézy, lisci ginkgo, niebieskich ptatkow prawoslazu lekarskiego i kawatkéw
papaji, truskawki, ananasa, maliny. Smak urzekajgcy i zmystowy.
Martynika 13 zi

Wysokiej klasy specjat — biata herbata z dodatkiem owocéw papai, ananasa,
ptatkdw stonecznika, wyciggu z brzoskwini, ktére stanowig o wyjatkowosci

tej herbaty. Doskonata kompozycja dla wielbicieli herbat biatych, poszukujgcych
nowych smakéw nacechowanych owocowymi nutami.

HERBATY ZOLTE

Ding Gu Da Fang 13 zt

Nazywana ,Herbatg Cesarskg”, poniewaz zarezerwowana byla przez wiele

setek lat jedynie dla dworu cesarskiego. Ten rodzaj herbat produkowany jest
tylko w Chinach, w bardzo matych ilosciach, dlatego herbata z6tta bywa obiektem
poszukiwan koneseréw z catego swiata. Przywraca sity witalne, ma znakomity
wptyw na uktad trawienny- usuwa szkodliwe substancje z organizmu.

Wywazona i migkka w smaku.

Junshan Yin Zhen 19 zt

Bardzo poszukiwana, ekskluzywna herbata z wyspy Junshan w krélewskich
gorach prowincji Hunan, jedna z dziesigciu ofi cjalnie uznanych najlepszych
herbat chinskich, jeden z najwiekszych rarytaséw ze wzgledu na sktad — mtode
nierozwiniete paczki ktore sg recznie zbierane jeszcze przed rozwinieciem sie.
Ze wzgledu na cudowne wtasciwosci tej herbaty, podobienstwo w wytwarzaniu

i jak twierdzg znawcy — takim samym utozeniu drzew — czesto uznawana

jest za ,siostre” herbaty biatej Yin Zhen ( Bai Hao Yin Zhen) — najstynniejszej
herbaty biatej z prowincji Fujian — osigga tez jedne z najwyzszych cen na rynku,
jest rzadko spotykana i niedostepna dla wielu oso6b.

Kekecha 13 zt

Zéha herbata pochodzaca z gér Guangzhou, znanych z cieptego klimatu.
Posiada ona bogate wtasciwosci, min., dziata wzmacniajgco na organizm.
Uzyskany napar ma lekko korzenny posmak, bardzo stabo wyczuwalny.

Yellow Tea Huang Xiao 13 zt

Rzadko spotykana chinska zétta herbata, znana od czaséw dynastii Ming

i Qing. Mowi sig, ze metoda tej produkcji zagineta i zostata odkryta na nowo

w latach 70-tych XX wieku. Od tego czasu wygrywa wiele liczgcych sie konkursow
dotyczgcych jakosci herbaty, jak np. Chinas Tea Cup w 1999 roku.

Bardzo smaczna, z orzeszkowg przyjemna nuta.

HERBATY OOLONG

Bai Hao Oolong 18 zt

(Champagne)

Potfermentowana, jedna z najcenniejszych herbat tajwanskich, o wspaniatych
lisciach z domieszkg biatych koncéwek. Znana rowniez jako Orientalna
Pieknos$¢, daje napar o bardzo gtadkim i stodkim smaku. Posiada miodowo

— owocowy aromat Stynna herbata, namaszczona przez krélowg Elzbiete IlI.

Bai Ji Guan 25 zt

Najrzadszy przedstawiciel z pieciu stynnych krzewéw herbat Wu Yi. Bardzo
unikalny i cenny oolong, ze wzgledu na trudnosé produkcji. Jego uprawa jest
bardzo rzadka réwniez ze wzgledu na niewielkg ilos¢ roslin, oraz brak wielu
mistrzow ktorzy byliby w stanie produkowac te doskonatej jakosci herbate.
Jej trudna dostepnosé jest tez wynikiem miejsc gdzie jest uprawiana, rosnie
bowiem na klifach. Ze wzgledu na wspanialy, ztozony smak jest jednym

z najbardziej pozadanych oolongéw na swiecie.

Bao Zhong 15 z

(Pouchong)

Wysmienitej klasy lekko fermentowany tajwanski wysokogérski oolong.
Jeden z najwyzej cenionych oolongéw na swiecie, ze wzgledu na unikalnosé
produkciji i najwyzszej jakosci dtugie, cienkie liscie, ktére poddane krotkiemu
procesowi fermentacji owijane sg w bawetniany papier i suszone przez prazenie.
Smak bardzo unikalny, stodkawy.

King Hsuan 14 zt

Herbata produkowana od stosunkowo niedawna — bowiem od 1981 roku,



w krotkim czasie zyskata wielu wielbicieli na catym $wiecie, gtdwnie za doskonaty,
zrownowazony smak i wyjatkowg jakosé. Smak jest gtadki, stodkawy
i orzezwiajgcy. Aromat jest lekko maslany, okreslany réwniez jako mleczny.

Da Hong Pao 15 zt

Legendarna herbata, nazywana w dynastii Qing ,Krélem Herbaty”. Ten znacznie
fermentowany (ok. 60%) oolong ze stynnych gér Wu Yi zastynat wielokrotnie

w licznych konkursach, juz od XVIII wieku zbierajgc wiele nagréd. Istnieje

wiele klas jakosciowych tej herbaty, najwyzsze potrafi g osigga¢ ogromne ceny.
Smak wyraznie mocniejszy, o zréznicowanej, pieczonej strukturze.

Dung Ti Oolong 14 zt

(Doong Ding Oolong)

Wysokiej klasy, tajwanski lekko fermentowany oolong. Jeden z najlepszych
oolongéw produkowanych na Tajwanie. Liscie zbierane sg recznie kazdej
wiosny na zboczu goéry Doong Ding. Lekka fermentacja oolonga Dung Ti
sprawia, ze nazywany jest on zielonym oolongiem. Liscie zwijane sg w nieregularne
kulki. Bogaty napar jest wyraznie kwiatowy i stodki.

Huang Guan Yin Oolong 16 zt

Bardzo dobrej klasy Oolong poddany wyzszemu stopniu fermentaciji.

W smaku poréwnac jg mozna do Da Hong Pao, cho¢ jest bardziej stodkawa

i miodowa, troche smak przypomina japoriskg Hojiche, czasem Shui Xian. To
jest stynna i smaczna herbata po ktérej wiele oséb dobrze sie czuje z uwagi
na zawarto$¢ wielu mikroelementow.

Milk Oolong 14 zt

Wysokojakosciowy oolong pochodzgcy z Anxi w prowincji Fujian, znanej

z produkcji wysmienitych herbat. Swoj niepowtarzalny smak herbata ta
zawdziecza specjalnej technice, ktéra pozwala przed wysuszeniem lisci

w wyjgtkowy sposob nada¢ mleczny aromat. Liscie sg duze, zwiniete w mate
nieregularne kuleczki o mlecznym aromacie. Smak i zapach tej herbaty sg

tak niesamowite, ze tworzg piekng i aromatyczng, harmonijng kompozycje,
ktorej wielu nie moze sie oprzec.

Mountain Oolong 17 zt

Jeden z najlepszych i najbardziej cenionych oolongéw na $wiecie. Niesamowita
jakosc, bogaty i ztozony smak oraz mocne akcenty prozdrowotne sprawiaja, ze
jest ona wysmienitg pozycjg zaréwno dla koneseréw herbat, jak i 0séb poszukujgcych
bardzo zdrowych i smacznych herbat. Doskonate warunki klimatyczne

w wysokich gorach Tajwanu, w tym krystalicznie czyste powietrze i niezwykty,
niedostepny teren uprawy tej herbaty, to czynniki, ktére stanowig o jej

sile. Mglista pogoda wytwarza specyfi czne warunki sprawiajgc iz liscie herbaty
bardzo mocno chtong aromat lasu w ktérym rosng, oddajgc w petni jego istote

i czysto$¢. Przenikanie sie tych wspaniatych dziet natury, wida¢ w subtelnym,
orzezwiajgcym charakterze tej herbaty.

Da Yu Ling Mountain Oolong 18 z

Reprezentant stynnych wysokogérskich oolongéw (Gao Shan), o aksamitnej

strukturze naparu i niezwyktym aromacie wysokogorskiej, wiosennej taki.

W smaku jedwabisty, czysty, stodki, tresciwy a przy tym delikatny, bez odrobiny
goryczki.

Ze wzgledu na ogromng ilos¢ polifenoli, herbata ma silne wtasciwosci przeciwutleniajgce
- doskonale wptywajgc na stan skéry, opdznia procesy starzenia.

Regularne picie tej herbaty, pomaga chroni¢ organizm przed chorobami

serca i naczyn krwionosnych, obnizajac poziom cholesterolu i ci$nienia krwi.

cena 18 zt, 3 czajniczki

Shui Xian 11 zt

(Water Fairy)

Chinska herbata poffermentowana (40-60% fermentacji), pochodzaca

z stynnej prowincji Fujian znanej z produkcji doskonatych herbat. Legenda
gtosi, ze herbata ta $wietnie nadawata sie do wykorzystywania jej kreatywnej
i zrobwnowazonej sity w przerwach wsréd medytujgcych mnichéw. Smak
zdecydowany, z wyczuwalng prazong nutg.

Jade Tie Guan Yin Oolong 18 zt

(,Zelazna Bogini Lito$ci”)

Bogini Mitosierdzia z potudniowo — wschodnich Chin. Tie Guan Yin z prowincji
Anxi jest herbatg poétfermentowang typu Oolong, jedng z najstynniejszych

i popularnych herbat chinskich. Ofi cjalnie uznana za jedng z dziesieciu
najlepszych chinskich herbat. Liscie sg duze, zwiniete w mate nieregularne



kuleczki o stodko-kwiecistym aromacie. Cudowny smak tej herbaty jest darem
mitycznej bogini, ktérym mozemy sie cieszy¢ do dzisiaj. Legenda mowi,

ze tylko ludzie, ktérych zycie jest obrazem szacunku, poczujg piekno i przyjemnosci
ukryte w lisciach herbaty z tego krzewu.

Tsui Yu Oolong Tea 14 zt

Tajwanska herbata o naturalnym, lekko aromatycznym zapachu i jedwabnej
strukturze, posiada subtelny posmak kwiatéw.

HERBATY ZIELONE

An Ji Bai Cha 22 zt

Uprawiana w gérach Taimushan (prowincja Zhejian), herbata jest rzadka i cenng
pozycja wsrod zielonych herbat. Jej nierozwinigte listki sg cienkie i proste,

w czym podobna jest do herbat biatych, jednak wyglad jej cho¢ wspaniaty,

nie moze réwnac sie z odswiezajgcym, fagodnym smakiem i aromatem ktory
urzeka Swiezoscig. Unikalna pozycja dla koneseréw lubigcych smaczne herbaty
zielone, najwyzszej jakosci.

Bancha 11 z

Herbata ta pochodzi z tych samych krzewoéw co Sencha. Produkowana

z wiekszych, twardszych, lisci wraz z szyputkami i miekkimi fodyzkami pozostatych
po zbiorze Sencha. Liscie zawierajg mniej kofeiny i taniny, przez co

daja stabszy napar doskonale nadajacy sie dla dzieci.

Fukamushicha 14 zt

Ta zielona herbata jest wySmienita dla oséb z wrazliwym zotgdkiem. Proces
przygotowania jej wyglada tak samo jak Senchy, jednak liscie Fukumushichy
sg palone trzy razy dtuzej. Napar posiada bogaty i wyborny aromat, o lekko
stodkim smaku, w kolorze szmaragdowej zieleni.

Genmaicha 10 zt

Tradycyjna japonska mieszanka Banchy z dodatkiem prazonego ryzu i jeczmieniu,
pododobnego do prazonej kukurydzy. Herbata o jasnozielonym,

orzezwiajagcym naparze o lekko orzechowym posmaku.

Gunpowder Temple of Heaven 9 zt

To znana herbata o bardzo charakterystycznym wygladzie. Listki Gunpowder
zwijane sg w trakcie przetwarzania w malutkie kuleczki, daje klasyczny napar
0 wyraznej przyjemnej cierpkosci i goryczce. Bardzo pozytywnie wptywa

na krwioobieg sercowo-naczyniowy. Zwana herbatg zycia, ktéra pobudza,
dodaje energii i doskonale oczyszcza organizm z toksyn. Wzmacnia ukfad
oddechowy i nerwowy, pomaga w koncentracji, gdyz aktywizuje prace
moézgu. Dzieki silnym dziataniom bakteriobdjczym zapobiega powstawaniu
wrzodow zotadka i utatwia przyswajanie pokarmow.

Hojicha 11 zt

Japonska herbata zawierajgca najwyzszej jakosci todygi, skrupulatnie wyselekcjonowanej
kukichy z rejonu Shizuoka. Polecamy dla oséb w kazdym

wieku, takze matym dzieciom. Jest herbatg tak smaczna, ze nawet osoby

ktore nigdy nie smakowaly herbat zielonych, czy herbat japonskich beda

mile zaskoczone.

Huang Shan Mao Feng 13 z

Unikalna herbata na naszym rynku, pochodzgca z prowincji Anhui, z okolic

z6ttej gory (Huang Shan) . Jest to jedna z dziesieciu ofi cjalnie uznanych najlepszych
herbat chinskich. Doskonata klasa tej herbaty jest bardzo wysoko

ceniona przez koneserow zielonych herbat. Napar jest klasycznie czysty.

Smak jest orzezwiajgcy, swiezy, z lekko wyczuwalng stodycza.

Japan Kyoto Gyokuro 25 zt

Najwyzsza klasa znakomitej herbaty japonskiej. Pierwszorzedny, ISnigcy, ciemnozielony
drobny lis¢, ktérego struktura jest dzieki zaciemnionym plantacjom

dosy¢ inna od innych japonskich, zielonych herbat. Gyokuro produkowane jest

z specjalnie wybranych krzewow plantacji wysokogorskich. Liscie sg zbierane
manualnie z ocienionych krzewoéw, co czyni z Gyokuro herbate o niepowtarzalnym
charakterze, chlube japonskiej tradycji herbacianej. Ta procedura zostata

po raz pierwszy uzyta w wieku dziewietnastym w Uji w poblizu Kyoto, gdzie
najwyzsze kategorie tej herbaty produkuje sie do dzi$. Suchy lis¢ miatby przypominaé
potamane ciemnozielone igietki z lekkim potyskiem. Napar Japan

Kyoto Gyokuro odznacza sie pieknym zielonym kolorem, tgczy w sobie klasyczny
aromat lasu i morza z lekkg nutg kwiatéw i tgki. Konsystencja wywazona

i tresciwa, charakterystyczna dla herbaty Gyokuro.



Karigane Kukicha 12 zt

Unikalne potgczenie zielonych herbat Kukichy oraz Matchy. Wywodzi sie ona
z z Senchy z rejonoéw Shizuoka.

Charakteryzuje jg mata gorycz oraz jasnozielony napar. Wyczuwalny jest
lekko kwiatowy posmak.

Kokeicha 12 zt

Prawdziwy rarytas wsréd zielonych, japonskich herbat. Kokeicha jest sproszkowang
herbata, sporzgdzong z lisci Scieranych na proszek, mieszanych z ryzem

i przeciskanych przez specjalne formy, ktdre nadajg jej ksztatt sosnowych igietek.
Ma delikatny posmak z lekko wyczuwalng nutg prazonego ryzu.

Lu An Gua Pian 15 zt

Pochodzgca z Anhui jedna z 10 najlepszych herbat chinskich, laureatka China
Tea Award w 1982 roku oraz China Food and Drink Award w 1988 roku.
Nagrody te herbata otrzymata za wspaniaty orzezwiajgcy smak i jakosé.

Gua Pian jest zatem wyjgtkowg pozycjg wérdd naszych zielonych herbat,
ciekawostkg jest fakt, ze herbate tworza jedynie czesci lisci, bez ogonkow.
Smak jest bardzo zréwnowazony, z lekkg kwiatowg nutg. Uroczy, kwiatowo

— stodki posmak stopniowo wypetnia usta. Oprécz znanych wysokiej jakosci
herbatom zielonym cechom, o Lu An Gua Pian zwyklfo sie méwi¢ w tradyciji
chinskiej, ze potrafi poprawi¢ wzrok oraz wyregulowac¢ zaburzenia snu.

Lung Ching Supergrade 14 zi

Wspaniata, $wieza i aromatyczna postac cesarskiej herbaty Lung Ching.
Wielbiciele podstawowej klasy tej herbaty bedg mile zaskoczeni, tym co
oferuje ta troche wyzsza klasa.

Meng Ding Gan Lu 18 zt

Najwyzszej jakosci herbata zielona pochodzgca z uprawy w wysokiej partii

gory Meng Ding w prowincji Sichuan. Géra Meng Ding, stynna jest z dwéch
rzeczy: niedzwiadkéw Panda oraz wielkiej tradycji herbacianej sprzed 2

tysiecy lat, kiedy to w Gan Lu Si (Swigtyni Sweet Dew) zaczeto uprawe tej
herbaty. Legenda gtosi, ze pierwszym buddyjskim mnichem, ktéry uprawiat

tg herbate byt Zhen Wu Li. Po osiggnieciu stanu nirvany, mnich okreslat te
herbate jako Xian Cha, co oznacza ,herbate nieSmiertelnosci”. Aromat jest
bardzo przyjemny i intensywny, dopetniajgc wspaniaty smak tej j herbaty.
Phoenix Eyes 14 zt

Wys$mienita chinska herbata zielona, pochodzgca z mistycznych gér w prowincji
Fujian. Zbierana w poczatkowych dniach kwietnia. Recznie zwijane liscie
wygladajg jak perelki, przez co posiada niezwykty wyglad przypominajgcy

oczy. Posiada duzo srebrnych pgczkéw charakterystycznych dla herbat biatych.
Aromat jest Swiezy, z przebijajgcym sie akcentem stodkiego kasztana.

Pi Lo Chun 13 z

(Nefrytowa spirala wiosny)

Jedna z najstynniejszych, wysmienitych zielonych herbat i jednoczeénie jedng
z najstarszych. Uzyskata tytut jednej z dziesieciu ofi cjalnie uznanych najlepszych
herbat chinskich. Pochodzace z prowincji Jiangsu liscie, zwijane sg

recznie w malenkie, lekko poskrecane spirale z delikatnym puszkiem i srebrno
— ztotymi tipsami. Jest to nadzwyczajna herbata, na specjalne okazje. Smakuje
Swiezo i mocno, z wyrazng gtebig.

Japan Sencha 13 zt

Klasyka japonskich, zielonych herbat. Ma delikatny, wykwintny smak i aromat.
Duze i szerokie liscie po zaparzeniu dajg Swiezy i jasnozielony kolor.

Bardzo dobrze wptywa na trawienie, nasilajgc przy tym proces redukcji

tkanki ttuszczowej. Polifenole, ktdre znajdujg sie w zielonej herbacie chronig
nasz organizm przez wieloma schorzeniami i spowalniajg proces starzenia

sie organizmu. Polecana jest szczegdlnie diabetykom, poniewaz zapobiega
wzrostowi poziomu cukru we krwi oraz reguluje wydzielanie zofci.

Tai Ping Hou Kui 22 zt

Wspaniata herbata, klasyk chinskiego kunsztu herbacianego. Jest ofi cjalnie
uznawang za jedng z dziesieciu najznakomitszych chinskich herbat. Ogromne,
charakterystyczne ptaskie liscie z odcisnietg jakby ,siateczkg” robig

wspaniate wrazenie. Smak tej zielonej herbaty jest klasyczny, dosy¢ tagodny,
gtadki i gteboki. Zachwyca swg prostota.

Xin Yang Mao Jian Supergrade 14 zt

Jedna z dziesieciu najbardziej cenionych herbat chinskich. Jej liscie zbierane
sg wiosng w wysokich gérach Xin Yang w prowincji Zhejiang, bedac uosobieniem



wspaniatej tradycji siegajacej 2 tysiecy lat. Bardzo swieza i mocno
aromatyczna (naturalnie) wersja tej herbaty. Liscie sg drobniutkie i cienkie,

0 wspaniatym kunsztownym wygladzie. Zapach bijgcy z tej herbaty jest tak
niesamowity i intensywny, ze potrafi przenies¢ myslami w odlegle rejony
gorskie, gdzie uprawia sie te herbate.

Xi Hu Lung Ching 19 z

Najwyzsza klasa wspaniatej chinskiej herbaty znanej od tysiecy lat. Pierwszorzedny
lis¢, niebywata moc, lekko$¢ oraz swiezos$¢ stanowig o wspaniatosci

tej herbaty. Czesto przygotowywana przez mnichéw buddyjskich

i podawana pielgrzymom dodawata im sit, likwidowata stres i odpedzata

zte mysli. Pochodzi z prowincji Zhejiang gdzie jest recznie zbierana. Herbata

o niezwykilym i fagodnym smaku — doskonale nadaje si¢ do sprobowania dla
nowicjuszy herbat zielonych. Posiada bardzo wiele witaminy C, aminokwasow.
Z badan wynika ze ma najwieksze stezenie katechin — zwigzkéw wykazujgcych
wlasciwosci antyrakowe. Obniza poziom cholesterolu catkowitego,

wplywajgc jednoczesnie na wzrost cholesterolu HDL.

Yunnan zielona 10 zt

Uprawiana jest w specjalnie pielegnowanych, najlepszych ogrodach herbacianych
Yunnanu w Chinach. Sporzgdza sie jg ze skrupulatnie dobieranych,

mtodych i nierozwinietych jeszcze paczkéw lisciowej gérnej partii rosliny,

tzw. tipséw. Klasyczny napar dajgcy petnie tego, co kojarzy sie z bardzo dobrg
herbata zielona.

HERBATY ZIELONE

7. DODATKAMI
8 Skarboéw Shaolin 11 zt

Przepyszne potaczenie w ktoérego sktad wchodzig zielone herbaty oraz
owocowe dodatki: Sencha, Gunpowdera, Mini Tuo, Chung Mee, Pai Mu Tana,
Lung Ching, Snow Buds, Pi Lo Chun, kawatki ananasa, truskawki oraz kwiaty
stonecznika.

Gejsza 11 zt

Jest to mieszanka 3 herbat zielonych: chinskiej Senchy, japonskiej Banchy i Kukichy,
z dodatkiem peddéw bambusa, kawatkéw imbiru, ziarna sezamowego,

kwiatdéw rézy, cytryinca chinskiego. Smaczna i aromatyczna, intensywna.

Gunpowder Mango 10 zt

Potgczenie zielonej herbaty Gunpowder Temple of Heaven z dodatkiem ptatkow
passifl ory, kwiatem rézy i kawatkami mango. Ciekawa kompozycja na

bazie mocnej popularnej herbaty o mocnym smaku. Stodkie dodatki fagodzg
gunpowderowg gorycz.

Jasminowa 10 zt
Chinska herbata zielona Chun Mee z kwiatem jasminu. Daje przejrzysty, jasnozoéity
napar o gtadkim smaku.

Japonski Rarytas 10 z

Wspaniata herbata na bazie dwdch herbat zielonych Bancha i Genmaicha

z dodatkiem pedow bambusa, kawatkéw imbiru, kardamonu, ananasa, papai,
orzecha kokosowego, mango, ptatkéw i pgczkow rdézy i aromatu. Mocna

i aromatyczna.

Maty Budda 10 z

Zielona herbata Sencha z kawatkami ananasa, papai, lukrecji, drzewa sandatowego,
czerwonej papryki, kwiatami rumianku i aromatu. Unikalny smak,

z wyrazng stodycza.

Moc Aloesu 10 z

Smaczne potaczenie zielonej herbaty Sencha z kawatkami aloesu, rokitnika
zwyczajnego, werbeny cytrynowej, cytryny, ananasa oraz moreli. Ta niezwykta
mieszanka nie tylko posiada wyjgtkowe walory smakowe ale rowniez

duze zalety zdrowotne.

Moc Ginkgo 10 z
(Welness)

Mieszanka sktadajgca sie ze znanej z pozytywnych wtasciwosci herbaty japornskiej
Sencha oraz lisci ginkgo biloba (zwany czesto jako mitorzab japonski)-
niezwyklego drzewa znanego z silnych wlasciwosci wspomagajacych

pamiec i koncentracje.



Sencha Ananasowa 10 zt

Zielona herbata Sencha z kawatkami ananasa i melona, kwiatem stonecznika
i aromatem. Sencha, to klasyka japornskich zielonych herbat — delikatny,
wykwintny smak i aromat.

Sencha Imbir i Cytryna 10 zt

Smaczna herbata tgczaca zdrowotng moc korzenia imbiru, orzezwienie zielonej
herbaty Sencha i posmak cytruséw. Walory imbiru, jednej z najbardziej

znanych w medycynie naturalnej ro$lin leczniczych: tagodzi dolegliwo$ci przewodu
pokarmowego, usprawnia dziatanie uktadu krgzenia, dziata przeciwbélowo,
zmniejsza obrzeki, obniza poziom cholesterolu, fagodzi skutki alergii.

Sencha Kaktusowa 10 zt

Herbata zielona Sencha z kwiatami kaktusa i trawy cytrynowej, kwiatu
pomaranczy i aromatu opuncji. Bardzo smaczna kompozycja, urzeka swg
subtelnoscia.

Sencha Opuncja fi gowa 10 zt
Smaczna zielona herbata Sencha z dodatkiem owocéw fi gi oraz ptatkami
dzikiej malwy. Mieszanka o lekko stodkawym posmaku.

Sencha Poziomka 10 zt

Kawatki poziomek, jabtek z dodatkiem zielonej herbaty Senchy tworzg kompozycje,
ktorej niektdrzy nie moga sie oprze¢. Bardzo aromatyczna, dla oséb lubigcych
delektowac sie pieknym zapachem i intensywnymi nutami owocowymi.

Sencha Sakura 10 z

Herbata Sencha z dodatkiem owocow wi$ni, owocow dzikiej rozy i kwiatéw
piwonii. Intensywny i przyjemny aromat.

Sencha Zen Szen 10 z

(Ginseng)

Herbata zielona z dodatkiem korzenia zenszenia, kwiatu safl oru, kandyzowanej
marakui i aromatow. Katechiny i taniny zawarte w Senchy majg silne
whasciwosci przeciw utleniajgce, dzigki czemu wymiatajg wolne rodniki,
przyczyniajgce sie do rozwoju raka. Polifenole, do ktérych nalezg katechiny,
chronig takze nasz organizm przed wieloma schorzeniami i spowalniajg
proces starzenia sie.

Sencha Zenszen — Imbir 10 zt
Sencha z dodatkiem skorek pomaranczy, kwiatow pomaranczy, z kawatkami
imbiru i zenszenia, aromat.

Sencha Zurawina Truskawka 10 zt
Chinska sencha z dodatkiem owocow Zzurawiny i truskawki oraz unikalnego
aromatu owocowego. Bardzo swiezo pachnie i smakuje.

Siedem Zielonych Skarbéw 10 zt

Mieszanka herbat: zielonej Chun Mee, biatej Pai Mu Tan, zielonej Pi Lo Chun,
zielonej Lung Ching, i zielonych Sencha i Gunpowder, z dodatkiem kawatkéw
ananasa i poziomki.

Tuareg 10 zt

(mietowa)

Herbata zielona Gunpowder i miety zielonej (ang. spearmint — tagodniejsza

i smaczniejsza mieta od miety pieprzowej). Herbata ta miedzy innymi
zmniejsza ryzyko zachorowan na choroby nowotworowe, bardzo pozytywnie
wplywa na krwioobieg sercowo-naczyniowy. To herbata zycia, ktéra

pobudza, dodaje energii i doskonale oczyszcza organizm z toksyn. Wzmacnia
uktad oddechowy i nerwowy, pomaga w koncentracji, gdyz aktywizuje

prace mézgu. Dzieki silnym dziataniom bakteriobojczym i neutralizowaniu
dziatania kwasow trawiennych, zapobiega powstawaniu wrzodéw zotgdka

i utatwia przyswajanie pokarméw. Obecna w herbacie migta zielona, skutecznie
wplywa na prace uktadu trawiennego. Napar tej herbaty ma bursztynowy
kolor, mocny smak i stodkawy, Swiezy aromat.

HERBATY CZARNE

Ceylon Earl Grey 10 zt

Bardzo dobrej jakosci czarna herbata cejlonska z olejkiem bergamotowym.
Zréwnowazony i jakosciowy smak.

Ceylon Nuwara Eliya 9 zt

Pochodzi z najwyzszego rejonu wyspy Ceylon, obdarzona jest czesto mianem



szampana posrod herbat cejlonskich. Daje bogaty, ztocisty, znakomitej
jakosci napar. Nadaje sie na kazdg pore dnia.

Darjeeling FF 11 z

Jest to mieszanka herbat z pierwszych zbioréw indyjskiej plantacji Darjeeling.
Wyborna herbata o subtelnym, kwiatowym aromacie i ztotawym naparze. Idealnie
wywazona migdzy ostroscig wczesnych i petnig péznych zbioréw.

Darjeeling Castleton FF 16 z

Indyjska herbata z pierwszego zbioru, renomowana na catym swiecie i uznawana
za jedng z najlepszych herbat Darjeeling. Po zaparzeniu tej herbaty

otrzymujemy subtelny i zréwnowazonynapar o jasno — ztotawym kolorze

oraz lekko ostrym posmaku muskatels.

Darjeeling Castleton SF 12 zt

Indyjska herbata z drugiego zbioru, renomowana na catym swiecie i uznawana
za jedng z najlepszych herbat Darjeeling. Po zaparzeniu tej herbaty
otrzymujemy mocny napar o ztotym kolorze. Bardzo dobra herbata, wysokiej
jakosci dla wielbicieli zdecydowanych i petnych herbat.

Nepal Himalaya 10 z

Petna i zréwnowazona herbata z drugiego zbioru, pochodzgca z niezwyktych
ogrodéw herbacianych umiejscowionych na pzoiomie 3000 m w Himalajach.
Smak herbaty przywodzi na mysl smaczne i petne Darjellingi, jednak

ten Nepal jest pozbawiony nadmiernej ostrosci.

English Breakfast 9 zt

Mieszanka czarnej herbaty cejlonskiej i indyjskiej Assam.

Golden Monkey 12 zt

Wysokogatunkowa czarna herbata lisciasta z prowincji Yunnan, z duzg iloscig
ztotych tipséw. Napar jest klasycznie czysty. Smak jest stodkawy, z lekko
zaznaczong dymna nutg .

Keemun Mao Feng 14 zt

Jest to jedna z najwazniejszych chinskich herbat pochodzgca z prowincji

Anhui. Nasza Keemun Mao Feng Our Keemun jest wytwarzana przez
rzemieslnikow starej szkoty. Klasyfi kacja tej herbaty znana jest jako

Hao Ya. Smak kojarzy sie z ciemnym cukrem trzcinowym, kakao, ciemnym stodkim
winem Porto, z nutkg aromatu igietek sosnowych.

Panyong Golden Needle 12 zt

Wyjatkowa czarna herbata produkowana w prowincji Fujian. Delikatne

listki zbierane sg w kwietniu i wyrdzniajg sie intensywng barwg, pieknym
potyskiem i kunsztownym zwinieciem. Bordowy klarowny napar zachwyca
gtebokim wywazonym smakiem z lekko dymng nutsg.

Yunnan Ztoty 10 z

Chinska herbata pochodzaca z prowincji Yunnan. Drzewa, z ktérych produkuje
sie te herbate wypuszczajg czarne licie z masg ztocistych pgczkéw. Dajg

one napar o orzezwiajgcym ostrawym smaku i mocnym aromacie.

Dobrze smakuje do $niadania lub sama z dodatkiem mleka.
Wschodniofryzyjska 10 zt

Wysokiej jakosci potgczenie herbat z Assamu, Sumatry i Jawy. Bogaty i tagodny
smak bursztynowego naparu odznacza sie lekkoscig i petnym, niepowtarzalnym
bukietem nadajgcym subtelng moc tej herbacie.

HERBATY CZARNE

Z DODATKAMI

Ceylon Zurawina Pomarancza 10 z

Czarna herbata wzbogacona owocami zurawiny i skérkg pomaranczy. Przyjemnie
owocowy duet dopetnia subtelna kwiatowanuta dzieki ptatkom réz.

Kwiatowo — owocowy napdj, ktéry porwie nas w swiat relaksu.

Chai Masala 10 zt

Wyjatkowo aromatyczna herbata skomponowana z przypraw takich jak imbir,
cynamon, kardamon, gatka muszkatotowa i gozdziki. Mozna jg pi¢ ostodzong

z mlekiem, otrzymamy wtedy przepyszny i pozywny napoj.

Czarne Winogrona 10 zt

Cejlonska herbata z dodatkiem rodzynek, hibiskusa, czarnego bzu, ptatkéw
rézy, boréwek o wyjgtkowym winogronowym aromacie. Doskonata kompozycja,



w ktorej dodatki sg bardzo dobrze wywazone, komponujgc sie z herbatg
w unikalng catos¢.

Earl Grey Ré6za — Cytryna 10 zt

Wspaniata, aromatyczna i smaczna kompozycja czarnej herbaty chinskiej

z dodatkiem trawy cytrynowej, ptatkow rozy i olejku bergamotowego. Bardzo
przyjemny i zrbwnowazony smak.

Herbata Mnichéw 11 zt

Kompozycja czarnej i zielonej herbaty z bergamotkg, kwiatem jasminu
i czgstkami wanilii. Idealna na chwile odpoczynku i wytchnienia.

Hiszpanska Mandarynka 10 zt
Czarna herbata chinska, o wspaniatym aromacie mandarynki z dodatkiem
skorki pomaranczowej, ptatkow rozy i kwiatkéw stonecznika.

Krélewna Sniezka 10 zi

Wyjatkowo aromatyczna czarna herbata z owocowymi dodatkami: truskawka,
lisciem poziomki ananasowej oraz kwiatem granatu. Bardzo stodka

i aromatyczna.

Rézany Ogréd 10 zt

Czarna herbata z ptatkami rozy, kawatkami mango, moreli i z aromatem.

Hawajski koktail 10 zt

Czarna herbata z kawatkami ananasa, papai, rodzynkami, kwiatem nagietka.

Truskawkowa mieta 10 zt

Wyjatkowo smaczna mieszanka herbaty czarnej, kawatkdw truskawek, miety
i aromatu.

Truskawka mango 10 zt
Ciekawe potfgczenie czarnej herbaty z dodatkiem mango oraz truskawki. Kawatki
suszonych owocdéw nadajg mieszance niepowtarzalny i intenstywny smak.

PU ERH

Pu-Erh Biaty 25 zt

Mate, biate pgczki Pu-Erha pochodzg z tej samej odmiany drzewa herbacianego
Camellia, co Xiaguan Wild 2005. Jest to mieszanka odmian Camelli,

ktore rosng w Lincang, Baoshan i w zachodnim obszarze Dehong Yunnan.

Paki sg zbierane pod koniec marca, a nastepnie suszone. Smak jest Swiezy

i delikatnie owocowy, nieco podobny do dobrych biatych herbat, ale znacznie
bardziej wyrafi nowany. Napar Pu-Erha jest biatawy, jasny o delikatnym
aromacie swiezych sosnowych igietek.

Pu-Erh 20 lat 16 zt

(Krolewski)

Unikatowa na rynku europejskim pozycja, ktérej przygotowanie wymaga
naktadu czasu i srodkdw. Specjalnie wyselekcjonowany li$¢ pochodzacy

z sedziwych krzewéw Camellia sinesis jest poddawany kunsztownej obrébce
i pozostawiany na okres 20 lat w specjalnych pomieszczeniach celem
odbycia procesu lezakowania. Im dtuzej herbata lezakuje, tym wtasciwosci
zdrowotne tej herbaty przybierajg na sile. Ma to zwigzek z powstawaniem
specyfi cznych zwigzkéw — fl awonoidow.

Pu-Erh 13 lat 13 zt

Jest to starsza szlachetniejsza odmiana herbaty Pu erh. Posiada subtelniejszy
smak i stodkawy aromat. Doskonatej jako$ci liscie, z widocznymi

wieloma odcieniami ztoto — jasnobrgzowymi, charakteryzujgcymi starsze
odmiany Pu erh.

Pu-Erh Chiaska Wisnia 10 zt

Chinska herbata czerwona z dodatkiem czastek wisni, ptatkdw rézy o intensywnym
aromacie wisniowo — rumowym, doskonale niwelujgcym naturalny

ziemisty aromat herbaty Pu erh. Polecana zaréwno poczgtkujgcym amatorom
herbaty Pu erh, jak i osobom, ktére lubig tgczy¢ funkcjonalnos¢ herbaty

Pu erh z bogatym smakiem i aromatem dodatkéw.

Pu-Erh Fitness 10 zt

Czerwona herbata Pu erh z dodatkiem mate, trawy cytrynowej, dzikiej rozy,
kawatkow jabtka i aromatu. Doskonata na zgrabng sylwetke. Jest to jedna
Z najbardziej popularnych herbat w naszym sklepie.

Pu-Erh Organic 11 zt

Herbata pochodzaca z ekologicznego regionu Pu erh w prowincji Yunnan.



Pierwszorzedny Pu erh styngcy ze znakomitego aromatu o lekko drzewnym
posmaku.

Pu-Erh Quing Bing 14 z

Klasyczny zielony Pu erh prasowany w ksztatt ,ciastka”, jest propozycjg dla
wielbicieli herbat poszukujgcych Pu erh o wyrazistym smaku. Herbate te
przygotowuje sie wedtug starej technologii, polegajgcej na ksztattowaniu
~formy” tuz po zwiednieciu lisci na stoncu, oraz odstawieniu do dalszej wolnej
i naturalnej fermentaciji.

Pu-Erh Tropikalna 10 zt

Czerwona herbata Pu erh z ptatkami stonecznika, chabru i aromatu.

Pu-Erh Truskawkowa 10 zt

Herbata czerwona Pu erh z dodatkiem truskawek.

Pu-Erh Zurawinowa 10 z
Herbata czerwona Pu erh z dodatkiem kandyzowanej zurawiny. Cekawy
smak, doskonale zrownowazony.

ROOIBOS

Rooibos BIO 10 zt

Jest to zdrowy, podobny do herbaty napdj z lisci czerwonokrzewu Aspalathus
linearis rosngcego w Potudniowej Afryce, w gérach Cedarberg. Charakteryzuje
sie szczegolng delikatnoscig w smaku i zapachu oraz wieloma

whasciwosciami leczniczymi. Rooibos jest bogatym zrédtem mineratéw niezbednych
w przemianie materii (zelazo, potas, miedz), wzmacnianiu zebéw

i kosci (wapno, mangan, fl uor), prawidtowym dziataniu systemu nerwowego
(cynk, magnez).

Rooibos Kalahari 10 zt

To mieszanka czerwonokrzewu Rooibos z aromatem pomaranczy, kawatkami
czekolady, kwiatem hibiskusa i trawg cynamonowg. Orientalnie zmystowa.
Rooibos Lemonita 10 zt

Naturalne sktadniki sprawiajg, iz ten Rooibos smakuje mocno cytrusowo,

smak jest bardzo zrébwnowazony. Zdrowa kompozycja na kazdy dzien.
Rooibos Pomarancza Pigwa 10 z

Rooibos z dodatkiem lisci eukaliptusa, skorki i lisci pomaranczy oraz aromatow.
Rooibos Zielony 10 z

Niefermentowany Rooibos. Zawiera ogromne ilosci mineratéw i witamin,

ktore nie znikajg w procesie utleniania.

Rooibos waniliowy 10 zt

Potagczenie czerwonokrzewu Rooibos z naturalnymi kawatkami wanilii. Niesamowity
smak i aromat, bardzo delikatna i stodka w smaku kompozycja.

Rooibos zurawina 10 zt

Wyjatkowe potgczenie czerwonokrzewu Rooibos z kawatkami winnej zurawiny.

HERBATY OWOCOWE

Bora Bora 10 zt

To mieszanka owocow jabtek, papai, owocow czarnego bzu, malin, truskawek,
kwiatu hibiskusa, ptatkow stonecznika, ptatkéw chabru i aromatu.
Cynamonowo Jabtkowa 10 z

Pyszna mieszanka owocowa, doskonata na chfodne jesienno — zimowe dni.
Sktad: hibiskus, jabtko, skérka pomaranczowa, pgczki rézy, cynamon, aromat

Floryda 10 z

To mieszanka owocow rézy, hibiskusa, jabtka, kwiatu rézy, skérki pomaranczowej,
ananasa, papai i aromatéw.

Hibiskus 9 zt

Przyjemny, lekko kwaskowaty wywar z kwiatu hibiskusa. Dziata orzezwiajaco.
Stosowany jest rowniez jako element wspomagajgcy trawienie oraz

przemiane materii. Dziata antybakteryjnie, obniza ci$nienie tetnicze.

Korzenna 10 z

Owaoce rozy, hibiskusa, jabtek, z dodatkiem migdatéw, cynamonu, wanilii

i aromatow.

Kroélewski Bukiet 10 zt



Owoce ananasa, poziomek, czarnych jagod, rodzynek i kwiatu hibiskusa oraz
aromatow.

Owoc Mitosci 10 zt

To mieszanka owocow rozy, jabtek, skorki pomaranczy, kwiatu hibiskusa,
ptatkow nagietka, ptatkow kwiatu truskawki i aromatow.

Pomarancza Wanilia 10 zt

Bardzo ciekawa kompozycja czastek jabtek, gtogu, hibiskusa, skorki pomaranczy,
czgstek wanilii, pfatkéw stonecznika i ostu. Napar odznacza sie

wspaniatym wielotonowym i zréwnowazonym smakiem.

Stodkie owoce 10 zt

Doskonata na wiosenne i jesienne infekcje herbata owocowa. W jej sktad wchodzi
bardzo wiele stodkich i bogatych w witamine C owocow: owoce czarnego bzu,
rodzynki, ptatki rézy, aronia, jabtko, kawaiki sliwek, wisnia, malina, aromat.
Wisnie w rumie 10 zt

To mieszanka suszonych wisni, ptatkéw rézy, kwiatu hibiskusa, rodzynek

i aromatu rumowego.

ZIOLA

Bukiet ziot na wieczér 10 zt

Mieszanka ziotowa, dziatajgca na uspokojenie, wysmienita dla organizmu
ogarnietego emocjami dnia codziennego. Pomaga sie uspokoi¢, nabraé dystansu
i wyciszy¢ przed snem. Sktad: rumianek, mieta pieprzowa, kwiatki

stonecznika, wrzosu, melisa, liscie czarnej porzeczki.

Czas Relaksu 10 zt

Herbata ziotowa relaksujgca. Mieszanka ziotowa, dziatajgca na uspokojenie,
wys$mienita dla organizmu ogarnietego emocjami dnia codziennego. Pomaga

sie uspokoi¢, nabra¢ dystansu i zapomnie¢ o codziennych problemach.

Sktad: passifl ora (meczennica — $rodek uspokajajacy przy niepokoju, nerwowosci,
ktopotach z zasypianiem), melisa, lawenda, mieta pieprzowa.

Dobra Noc 10 z

Podstawg dobrego snu jest wyciszenie emocji z petnego wrazen dnia. Niezastgpiona
jest w tym wzgledzie melisa. Udziat aromatycznych owocow

i kwiatow wprowadza przyjemny kojgcy nastréj. Herbatka Dobra Noc jest

nie tylko zdrowa, ale i bardzo smaczna! Sktad: listki jezyn, melisa, kawatki
jabtek, kardamon, skorka pomaranczy, ptatki stonecznika i rézy, hibiskus.
Melisa 9 zt

Wycigg z melisy posiada dziatanie uspokajajgce, przeciwbakteryjne oraz
przeciwwirusowe, wptywa kojgco na zotgdek. Napar z melisy schtadza organizm,
zwalcza rowniez przewlekte béle.

Ptaski Brzuch 10 zt

Mieszanka ziotowo-owocowa, w jej sktad wchodzi: Yerba Mate, owoc dzikiej
rézy, werbena cytrynowa, korzen lukrecji, imbir, ptatki rozy, rumianek.

YERBA MATE
KLASYCZNE T MOCNE

Yerba Mate to nazwa napoju, otrzymywanego z_wysuszonych lisci ostrokrzewu paragwajskiego
(llex paraguariensis). Uprawy krzewéw mate prowadzone sa na terenie

Pétnocnej Argentyny, Paragwaju, Urugwaju i Potudniowej Brazylii. Napar z_ mate

podnosi sprawnosc _ zyczna i_intelektualna, zwieksza zywotnosc i_energie, polepsza
zdolnosc koncentracji, rozjasnia umyst, powoduje rozluznienie i_jest wspaniatym naturalnym
srodkiem pobudzajacym ciato i_umyst.

Amanda Elaborada 9 zt

Ta yerba pochodzi z stynnej prowincji Misiones w Argentynie. Firma zatozona

przez polskich imigrantow Szychowskich. Bardzo popularna marka,

Sredniej mocy, przeznaczona raczej do codziennej konsumpciji.

Amanda Despalada 9 zt

Yerba Mate bez gatgzek. Mocna i aromatyczna.

Cruz de Malta Despalada 9 z

To wysoka jakos¢ yerby, ktéra pozwala delektowac sie wyjgtkowym smakiem
i aromatem.

Cruz de Malta Elaborada 9 zt



Ma zdecydowany smak i tradycyjng konwencje. Te klasyczng wspaniatg mate
cechuje konsekwencja w smaku i wspaniaty delikatny aromat. Nalezy do
bardzo szacownych znanych marek mate. Charakterystyczna gorzko cierpka
nuta i znaczace whasciwosci pobudzajgce to atrybuty tej ujmujgcej mate.
Warta polecenia dla poczatkujgcych z Yerba Mate.

Green 9 z
Tradycyjna zielona mate o delikatnym smaku.

La Merced Barbacua 9 zt

Pochodzi z regionu Las Marias (Argentyna). Uwazana za najlepszg Yerba
Mate na swiecie. Prawdziwy rarytas dla konesera. Do produkciji trafiajg tylko
najlepsze czesci ostrokrzewu. Warto czasem sprébowaé ekskluzywnej Yerba
Mate i delektowac sie jej wspaniatym smakiem.

La Merced de Campo 9 z

Limitowany i indywidualny charakter. Specjalnie selekcjonowana i oryginalnie
palona. Pochodzaca z pétnocnego regionu prowincji Corrientes cechujgcym
sie tagodnym klimatem i zyzng terracytowg ptodng ziemig. Delikatny
przyjazny smak i wytworny aromat. Szczegdtowo opracowana receptura
palenia plantacji Las Marias.

La Merced de Monte 9 zt

Odmiana, ktéra jest uprawiana w gorach. Prosto z deszczowych gor, rosngca
w idealnych warunkach, najlepszych dla ostrokrzewu. Sezonowana do 15
miesiecy. Prawdziwy rarytas dla konesera. Ciekawy smak goérskiej mate polecamy
mitosnikom Izejszych gatunkow.

La Rubia 9 z

Uprawiana na ekologicznych plantacjach, posiada naturalny smak nabyty
poprzez wedzenie w tradycyjny sposéb. To jedna z najznamienitszych mate.
Specjalnie dobierane techniki prazenia lisci dajg La Rubii niesamowity piekny
aromat i stosowny gteboki goryczkowy smak.

Pajarito Elaborada 9 z

Pochodzi z plantacji Lauro Raatza, ktéry dzieki 50-letniemu doswiadczeniu
otrzymuje luksusowy napoj. Do produkgciji trafiajg tylko najlepsze liscie, specjalnie
wyselekcjonowane, najbardziej aromatyczne, petne witamin i mineratéw.
Pajarito charakteryzuje sie bardzo intensywnym smakiem i aromatem Yerba
Mate. Swdj smak i aromat zawdziecza niepowtarzalnemu klimatowi Paragwaju
— ojczyznie ostrokrzewu (llex paraguariensis), z ktérego powstaje.
Rosamonte 9 zt

Najstarsza i najbardziej ceniona marka sposrod argentynskich marek Yerba
Mate. Dtugo lezakowane z dodatkiem drzewa rézanego co sprawia, ze pijgc
ja mozna wyczu¢ delikatny aromat rézy.

Rosamonte Especial 9 z

Specjalnie selekcjonowana, posiada mocniejszy smak niz zwykta Rosamonte.
Jedna z najlepszych pozycji na kazdy dzien.

Rosamonte Premium 9 z

Zostata przygotowana w wyjgtkowy sposob. Poprzez proces selekcji roslin

i lezakowania uzyskano doskonaty smak i aromat. Ma korzystny wptyw na
serce i uktad krgzenia. Zawiera szereg witamin a takze tiamine potrzebng do
prawidtowego spalania weglowodandéw.

Rosamonte Despelada 9 zt

Mocna i aromatyczna. Krélowa Yerba Mate na Swiecie. Same listki bez gatgzek.

Taragui Con Palo 9 zt

Jest to naturalna argentynska Yerba Mate, listki z gatgzkami (elaborada).
Jest to obok Rosamonte najbardziej znana argentyriska marka w swiecie.
Smak lekko stodkawy, bardzo przyjemny, polecany dla os6b zaczynajgcych
pi¢ Yerba Mate. Ma dziatanie pobudzajgce.

Tucangua Organiczna 9 zt

Jedna z najlepszych marek Brazylijskich. Same listki bez gatgzek. Drobno cieta
o duzej mocy. Produkt 100% naturalny. Ma bardzo charakterystyczny i niebywaty
smak. Polecana dla oséb ktére poszukujg innego smaku Yerba Mate.

Kraus Organica 9 zt

Wielbiciele yerba mate o swiezym unikalnym smaku bedg zachwyceni. Pijgc
Krausa ma sie wrazenie jakby listki przed momentem zostaty zerwane

i wpadty nam do materka. Imponuje swiezoscig — listki suszone sg suchym
powietrzem, a nie nad ogniem, jak w przypadku wielu innych yerba mate.



Pozbawiona dymnego posmaku.

YERBA MATE

SMAKOWE

Amanda Con Hierbas 9 zt

Wyjatkowa yerba ktéry zawiera 95% yerba mate i 5% innych dodatkow:
miety, miety polnej, boldo, cedronu i kwiatu lipy. Bardzo zrébwnowazona,
dodatki ziotowe sg delikatne i Swietnie sie komponuja.

Amanda Cytrynowa 9 zt

Znana yerba gt. z waloréw smakowych. Do$¢ grubo ciete listki z dodatkiem
niewielkiej ilosci gatgzek. Licie i patyczki drzewa cytrynowego nadajg jej
orzezwiajagcego, tagodnego i przyjemnego smaku. Polecana wszystkim, ktorzy
poszukujg orzezwienia.

Amanda Pomaranczowa 9 zt
Ma grubo ciete listki z dodatkiem niewielkiej ilosci gatazek. Aromat pomaranczy
nadaje tej mate wyjgtkowo pieknego charakteru.

CBSe Pomelo 9 zt

Yerba Mate o smaku pomelo (podobnym do grejfruta) z dodatkiem suszonych
owocow. Intensywnie dziata i posiada tagodny owocowy smak i aromat.

CBSe Silueta 9 zt

Idealna yerba dla wszystkich szukajacych wsparcia przy odchudzaniu i poprawie
przemiany materii. Delikatna w smaku mieszanka tradycyjnej Yerba

Mate con palo, miety polnej, dzikiej rézy z dodatkiem polidextrozy — pobudzajacej
rozwdj pozytecznych bakterii w jelitach, boldo, cedronu, kopru

wioskiego i morskich alg pomagajacych przy niedoczynnosci tarczycy, ale

tez przyspieszajacych przemiane materii.

Cytrynowa 10 zt

Yerba Mate aromatyzowana przez trawe cytrynowa i skorki cytryny. Niesamowity,
intensywny aromat.

Egzotyczna 10 zt

To napdj z wysuszonych lisci ostrokrzewu paragwajskiego z dodatkiem

kwiatu chabru, ptatkéw stonecznika i aromatéw. Bardzo unikalna i smaczna
yerba mate. Zdrowo potrafi tez pobudzic.

Ice Mint 10 zt

Mieszanka Yerba Mate o smaku mroznej miety, ktory jest bardzo przyjemny

i odSwiezajgcy. Sktad: Yerba Mate, mieta ,hibiskus, skérka pomaranczy, ptatki
rézy damascenskiej, aromat.

Imbirowa 10 zt

Yerba Mate z wyraznie wyczuwalnym dodatkiem imbiru. Bardzo przyjemna

w smaku.

1Q 10 zt

Jest to mieszanka mate, ginkgo, kawatkéw guarany, guavy, skérki pomaranczowej,
kwiatow pomaranczy, niebieskich kwiatkdw prawoslazu oraz

aromatu. Miéd na spragnione pobudzenia umysty.

Mate Magic 10 zt

Yerba o smaku granatowo — brzoskwiniowym. Sktad: Yerba Mate, owoc guarany,
ptatki stonecznika, kwiat granatu, aromat.

Pajarito Cytrynowo — Mietowa 9 zt

To wyjagtkowa Yerba Mate, specjalnie selekcjonowana. Do produkcji trafi ajg tylko
najlepsze, najbardziej aromatyczne, petne witamin i mineratéw liscie Yerba
Mate. Charakteryzuje sie bardzo intensywnym smakiem i aromatem. Dodatkowo
wzbogacona domieszkami nadajgcymi jej posmak cytrynowo-mietowy.
Wisniowa 9 zi

Yerba Mate z naturalnymi dodatkami kawatkéw wisni. Bardzo przyjemna dla
podniebienia i zmystow.

NAPOJE NA ZIMNO

Ice Tea Maroco 10 zt
Smaczne i zdrowe potgczenie wychtadzajgcych wtasciwosci herbaty zielonej
gunpowder z mietg oraz esencjonalnego hibiskusa.



Black Ice Tea 10 zt

Napar z czarnej herbaty cejlonskiej Earl Grey R6za Cytryna z dodatkiem trawy
cytrynowej i miety. Nasza oryginalna kompozycja.

Ice Matcha Latte 11 zt

Przepyszna kompozycja: zdrowa i gteboka matcha z cukrem gronowym

w potgczeniu z mlekiem. Dostepna jest tez wersja na ciepto.

Terere 9 zt

Dowolnie wybrana Yerba zaparzana na zimno. Szczegélnie polecamy: CBSe
Pomelo, Ice Mint, Cytrynowa, Playadito Con Hierbas.

DESERY I PRZEKASKI

Szarlotka 6 zt
Pierniczki imbirowe (3 szt) 3 zt

Pishinger z zielong herbatg Matcha 6 zt
1 parzenie 2 parzenia 3 parzenia

1 czajniczek przeznaczony jest max. dla 2 oséb

aby ztozyc zamoéwienie prosimy o_podejscie do lady



